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30 STATIONS TOURISTIQUES LITTORALES
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www.sensation-bretagne.com • info@sensation-bretagne.com •   

RÉSEAU EXPERT D’OFFICES DE TOURISME DU LITTORAL BRETON 

Sensation Bretagne fédère 30 stations littorales bretonnes engagées autour d’une ambition commune : développer un tourisme attractif, durable et respectueux des 

environnements. Le réseau s’appuie sur une gouvernance partagée entre élus et techniciens du tourisme, favorisant une approche concertée des enjeux liés à l’attractivité, à la 

transition des territoires et à l’évolution des attentes des clientèles. Grâce à la mutualisation des moyens, au partage d’expertises et à une dynamique de co-construction, Sensation 

Bretagne soutient les stations dans des actions de communication, de promotion, d’innovation et de développement touristique. Le plan d’actions 2026 s’inscrit dans cette 

dynamique collective, avec pour objectif de renforcer l’attractivité et la visibilité des stations adhérentes, tout en valorisant l’identité et la singularité des destinations bretonnes.
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7- ÉVÈNEMENTIEL 2026 : LE FESTIVAL PLACE AUX MÔMES 29

44, rue du Port
35260 CANCALE

Tél. : +33 (0)2 99 56 66 99
www.saint-malo-tourisme.com
info@saint-malo-tourisme.com

Rue de Pors Ar Villiec 
29241 LOCQUIREC

Tél. : +33 (0)2 98 67 40 83
www.baiedemorlaix.bzh 

locquirec@tourisme-morlaix.bzh

Place de la Petite Sole
29730 LE GUILVINEC

Tél. : +33 (0)2 98 82 37 99
www.destination-paysbigouden.com
pbs@destination-paysbigouden.bzh

2, boulevard Féart
35800 DINARD

Tél. : +33 (0)821 235 500 
(0.15 €/mn+prix appel)

www.dinardemeraudetourisme.com
info@dinardemeraudetourisme.com

Place du Général Leclerc
29630 PLOUGASNOU 
Tél. : +33 (0)2 98 67 35 46
www.baiedemorlaix.bzh

plougasnou@tourisme-morlaix.bzh

29 avenue de la Mer
29950 BÉNODET

Tél. : +33 (0)2 98 57 00 14
www.benodet.fr

tourisme@benodet.fr

Place du Général de Gaulle
22380 SAINT-CAST-LE-GUILDO

Tél. : +33 (0)2 96 876 976
(service 0.15€/appel + prix appel)

www.dinan-capfrehel.com
infos@dinan-capfrehel.com

4, rue Pasteur - BP 62
29660 CARANTEC

Tél. : +33 (0)2 98 67 00 43
www.baiedemorlaix.bzh

carantec@tourisme-morlaix.bzh

4 Espace Kernévéleck
29170 FOUESNANT-LES GLÉNAN

Tél. : +33 (0)2 98 51 18 87
www.tourisme-fouesnant.fr
info@tourisme-fouesnant.fr

9 bis allée des Acacias 
Sables-d’Or-Les-Pins

22240 FRÉHEL
Tél. : +33 (0)2 96 876 976

www.dinan-capfrehel.com
infos@dinan-capfrehel.com

Quai d’Auxerre
29680 ROSCOFF

Tél. : +33 (0)2 98 61 12 13 
www.roscoff-tourisme.com

info-roscoff@roscoff-tourisme.com

18, Place de l’Église
29920 NÉVEZ

Tél. : +33 (0)2 98 06 87 90
www.deconcarneauapontaven.com

info@destinationccpa.bzh

3, rue du 19 Mars 1962
22430 ERQUY

Tél. : +33 (0)2 57 25 22 22 
www.capderquy-valandre.com
info@capderquy-valandre.com

5, rue des Halles
29430 PLOUESCAT

Tél. : +33 (0)2 98 69 62 18
www.roscoff-tourisme.com

info-cotedessables@roscoff-tourisme.com

18, rue des Écoles
29350 MOËLAN-SUR-MER

Tél. : +33 (0)2 98 39 67 28
www.quimperle-lesrias.bzh

contact@quimperle-lesrias.bzh

1 rue Winston Churchill
22370 PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ

Tél. : 02 96 63 05 06 
www.pleneufvalandretourisme.fr

contact@pleneufvalandretourisme.bzh

6 place de l’Europe 
29880 PLOUGUERNEAU
Tél. : +33 (0)2 98 04 70 93 
www.abers-tourisme.com
office@abers-tourisme.com

Place de l’Océan
29360 CLOHARS-CARNOËT

Tél. : +33 (0)2 98 39 67 28
www.quimperle-lesrias.bzh

contact@quimperle-lesrias.bzh

6 Place Le Pomellec
22520 BINIC-ÉTABLES SUR MER

Tél. : +33 (0)2 96 73 60 12
www.binicetablessurmer.com 
info@binicetablessurmer.com 

Port de l’Aber Wrac’h
29870 LANDÉDA

Tél. : +33 (0)2 98 04 05 43
www.abers-tourisme.com
office@abers-tourisme.com

74, Avenue des Druides
56340 CARNAC

Tél. : +33 (0)2 97 52 13 52
www.ot-carnac.fr 

accueil@ot-carnac.fr

17 bis, rue Jeanne d’Arc 
22410 SAINT-QUAY-PORTRIEUX

Tél. : +33 (0)2 96 70 40 64
www.saintquayportrieux.com

tourisme@saintquayportrieux.com

1A rue des Quatre Vents
29570 CAMARET-SUR-MER

Tél. : +33 (0)2 98 27 93 60
www.crozon-tourisme.bzh

tourisme@comcom-crozon.bzh

Rond-point du Crouesty
56640 ARZON

Tél. : +33 (0)2 97 53 69 69
www.golfedumorbihan.bzh

arzon@golfedumorbihan.bzh

21, place de l’Hôtel de Ville - BP 54
22700 PERROS-GUIREC

Tél. : +33 (0)2 96 23 21 15
www.perros-guirec.com

infos@perros-guirec.com

Boulevard de Pralognan
29160 CROZON

Tél. : +33 (0)2 98 27 93 60
www.crozon-tourisme.bzh

tourisme@comcom-crozon.bzh

Place Alexandre Tiffoche
56750 DAMGAN

Tél. : +33 (0)2 97 41 11 32
www.damgan-larochebernard-tourisme.com
damgan@damgan-larochebernard-tourisme.com

Place de Crec’h Hery
22560 TRÉBEURDEN

Tél. : +33 (0)2 96 05 60 70
www.bretagne-cotedegranitrose.com

contact@bretagne-cotedegranitrose.com

8 Rue Victor Hugo
29770 AUDIERNE

Tél. : +33 (0)8 09 10 29 10
www.capsizuntourisme.fr

office-tourisme@cap-sizun.fr

Allée du Grand Pré, BP 7 
56760 PÉNESTIN

Tél. : +33 (0)2 40 24 34 44
www.labaule-guerande.com 

contact@labaule-guerande.com

9- BILAN DES RÉUNIONS 2025

BP 47 • 56640 ARZON

02 97 53 67 64

www.sensation-bretagne.com

info@sensation-bretagne.com

Avec le soutien de
SENSATION BRETAGNE
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En 2025, Sensation Bretagne a franchi 

une nouvelle étape dans sa stratégie de 

communication digitale avec la mise en ligne 

de son nouveau site internet, entièrement 

repensé pour valoriser le littoral breton et 

les expériences proposées par les stations du 

réseau tout au long de l’année.

Pensée comme une véritable vitrine 

inspirationnelle, cette nouvelle plateforme 

offre une expérience utilisateur modernisée et 
plus intuitive. Le site se distingue par un design 
contemporain, une navigation optimisée 
pour les usages mobiles, des performances 
techniques renforcées ainsi qu’une démarche 
d’éco-conception et d’accessibilité numérique 
intégrée dès sa conception.
Le site met notamment en avant des contenus 
éditoriaux ciblés, un accès direct aux webcams 
des stations, un espace dédié au festival Place 
aux Mômes ainsi que des espaces spécifiques 
à destination de la presse et des adhérents du 
réseau.

La mobilisation des offices de tourisme du 
réseau a également joué un rôle essentiel 
dans la réussite de ce nouvel outil, conçu 
pour renforcer la visibilité, l’attractivité et 

la cohérence de la communication portée 
collectivement par les stations Sensation 

Bretagne.

Le lancement du nouveau site internet de Sensation 
Bretagne, en 2025, marque un tournant décisif pour 

notre réseau. En tant qu’office de tourisme, et ayant pris part 
aux réflexions pendant son développement, nous suivions 
cette refonte avec une impatience mêlée d’attentes élevées. 
Le résultat est à la hauteur : un site moderne et fluide qui met 
en lumière nos 30 stations balnéaires et traduit avec justesse 
l’identité singulière du littoral breton.

Côté visiteur, l’expérience est à la fois intuitive et inspirante. Que 
l’on explore « Nos stations », « Les incontournables » ou « Place 
aux Mômes », le territoire se dévoile sous toutes ses facettes : 
balades en bord de mer, gastronomie locale, activités nautiques. 
Un outil de promotion complet et séduisant, dont nous sommes 
fiers de faire partie.
Le véritable changement se joue dans l’espace adhérent. 
Accessible via un accès dédié, il centralise l’essentiel de notre 
vie de réseau : comptes rendus et présentations de réunions, 
dossiers de presse, boîte à outils communication (logos, chartes 
graphiques), ainsi que les tableaux de mise à jour pour nos 
éditions. Fini la traque interminable d’e-mails égarés et le risque 
de travailler sur des versions obsolètes !

Cet espace professionnel constitue désormais la colonne 
vertébrale de nos échanges et de notre organisation collective. 
Il incarne parfaitement la dynamique de Sensation Bretagne : 
structurée, collaborative et résolument tournée vers la mise en 
valeur de notre littoral.

JULIEN MASSÉ
Chargé de Communication - OT Binic-Etables sur Mer

LES TEMPS 
FORTS 2025

#1 Séminaire Tourisme & Habitants 

# 3  Journée Brainstorming Vidéo 

#2 Nouveau Site Internet 1
LES TEMPS FORTS 2025

En mars 2025, j’ai participé à une journée de brainstorming vidéo organisée par Sensation Bretagne et 
animée par Tristan Gouerou et Erwan Vigreux, aux côtés de Claire Gallic.

Cette journée nous a permis de découvrir de nouvelles façons de concevoir des contenus vidéos, notamment 
à travers le concept de vidéos en POV (« point de vue »), pensé pour immerger totalement l’internaute dans 
l’expérience vécue. Après une présentation du matériel et des possibilités créatives offertes par ces formats, 
nous avons travaillé en groupes autour d’un système de « cartes » permettant de construire des idées de 
scénarios de manière ludique et collaborative.

J’ai apprécié les échanges entre les participants, le partage d’idées et l’accompagnement constant de l’équipe 
tout au long de la journée. Leur regard créatif, leurs conseils et leur capacité à guider la réflexion ont permis 
de transformer rapidement nos idées en projets concrets. Je suis repartie avec un scénario déjà structuré et 
prêt à être développé. Une journée inspirante pour repenser notre manière de raconter le territoire en vidéo.  
Merci au réseau !

BÉNÉDICTE QUELAVOINE 

Responsable du secteur attractivité touristique - OT Dinard Côte d’Émeraude Tourisme

En janvier 2025, élus et techniciens du réseau 

Sensation Bretagne se sont réunis à Locquirec 

pour un séminaire stratégique consacré à la 

thématique « tourisme & habitants ».
Accueillie à l’espace AR PRESBITAL, tiers-lieu 
situé au cœur de la station de Locquirec, 
cette journée de travail, animée par Sophie 
Moreau et Julie Boiveau pour la facilitation 
graphique, a permis de nourrir une réflexion 
collective autour de la place des habitants 
dans les politiques touristiques portées par 
les stations du réseau.

Dans le cadre de sa stratégie de valorisation des destinations littorales 

bretonnes, Sensation Bretagne a réuni l’ensemble des offices de 
tourisme du réseau lors d’une journée de travail consacrée à la création 

de contenus vidéos.

L’objectif  : proposer des vidéos immersives et expérientielles capables 
de valoriser l’identité, les ambiances et les singularités des stations du 
réseau à travers des formats innovants et engageants.
À travers cette démarche collaborative, Sensation Bretagne poursuit 
son ambition de développer des outils de communication innovants et 
fédérateurs au service de l’attractivité des stations littorales.

INTERVIEW DE ERVEN LÉON 

Maire et Président de l’Office De Tourisme De Perros-Guirec, Président D’OTB, Vice-Président de Sensation Bretagne 

Dans le cadre du séminaire Sensation Bretagne consacré à la relation entre tourisme et habitants, quel est 
votre ressenti général sur cette journée ?
Cette journée a été extrêmement riche et stimulante. Elle nous a permis de prendre du recul sur un sujet 
central pour nos territoires : la place des habitants dans la dynamique touristique. Les échanges ont été à la fois 
concrets, sincères et très inspirants, avec une grande diversité de points de vue.
J’en retiens avant tout une énergie collective positive et la volonté partagée d’avancer ensemble.

Qu’avez-vous particulièrement apprécié dans les échanges avec les autres territoires du réseau Sensation 
Bretagne ?
La richesse des retours d’expérience a été particulièrement précieuse. Chaque territoire vit des réalités 
différentes, mais nous partageons tous des enjeux communs : mieux intégrer les habitants, valoriser leur rôle 
et créer un tourisme qui bénéficie à tous.
Ces temps de partage ont permis d’identifier des bonnes pratiques, mais aussi de s’inspirer des initiatives des 
autres. Cette dimension collective est une vraie force du réseau Sensation Bretagne.

Le thème « Tourisme et habitants » est au cœur des réflexions actuelles. Que vous inspire-t-il ?
C’est un enjeu essentiel pour l’avenir de nos destinations. Le tourisme ne peut être durable et accepté que s’il 
est compris, partagé et bénéfique pour les habitants.
Les échanges ont bien montré qu’il faut travailler sur plusieurs axes : améliorer la communication, mieux faire 
connaître les services existants, associer davantage les habitants aux projets, et dépasser la frontière entre 
“visiteurs” et “résidents”. 

Comment avez-vous vécu l’animation de cette journée ?
L’animation a été particulièrement réussie. Sophie Moreau a su créer une dynamique participative et favoriser 
une véritable intelligence collective.

Un mot pour conclure ?
Je ressors de ce séminaire avec un sentiment très positif. Le réseau Sensation Bretagne démontre une nouvelle 
fois sa capacité à se questionner, à innover et à avancer collectivement.
C’est une démarche essentielle pour construire un tourisme durable, équilibré et partagé avec nos habitants.

4 5SENSATIONBRETAGNE Rapport d’activités 2025-2026



B R E T A G N E

MORBIHAN 

FINISTÈRE

CÔTES D’ARMOR

ILLE ET VILAINEB R O C É L I A N D EB R O C É L I A N D E

B R E TA G N E  S U D
G O L F E  D U
M O R B I H A N

B R E TA G N E  S U D
G O L F E  D U
M O R B I H A N

B R E TA G N E
L O I R E  O C É A N

B R E TA G N E
L O I R E  O C É A N

Q U I M P E R  C O R N O U A I L L EQ U I M P E R  C O R N O U A I L L E

B R E S T
T E R R E S  O C É A N E S

B R E S T
T E R R E S  O C É A N E S

C Œ U R  D E  B R E TA G N E
K A L O N  B R E I Z H

C Œ U R  D E  B R E TA G N E
K A L O N  B R E I Z H

B A I E  D E    
S A I N T- B R I E U C

P A I M P O L  -  L E S  C A P S

B A I E  D E    
S A I N T- B R I E U C

P A I M P O L  -  L E S  C A P S

C A P  F R É H E L
S A I N T- M A L O

B A I E  D U  M O N T  S A I N T- M I C H E L

C A P  F R É H E L
S A I N T- M A L O

B A I E  D U  M O N T  S A I N T- M I C H E L

R E N N E S  E T
L E S  P O R T E S  D E  B R E TA G N E

R E N N E S  E T
L E S  P O R T E S  D E  B R E TA G N E

  B A I E  D E  M O R L A I X   
C Ô T E  D E  G R A N I T  R O S E

   B A I E  D E  M O R L A I X   
C Ô T E  D E  G R A N I T  R O S E

Saint-Quay-Portrieux
Saint-Brieuc Armor Agglomération

Dinard
CC Côte d'Emeraude

Erquy
Lamballe Terre et Mer

Pléneuf Val André
Lamballe Terre et Mer

Perros-Guirec
Lannion Trégor Cté

Binic-Étables-sur-mer
Saint-Brieuc Armor Agglomération

Fouesnant - les Glénan
Pays Fouesnantais

Trébeurden
Lannion Trégor Cté

Plouescat
Haut Léon Communauté

Pays de Landivisiau

Landéda L'Aber Wrac'h
Pays des Abers

Plouguerneau
Pays des Abers

Locquirec
Morlaix Communauté

Cancale
Saint-Malo agglomération

Carantec
Morlaix Communauté Plougasnou

Morlaix Communauté

Névez - Port Manec’h
Concarneau Cornouaille Agglomération

Pénestin
Cap Atlantique La Baule-Guérande Agglomération 

Arzon - Port du Crouesty - Port Navalo
Golfe du Morbihan Vannes Agglomération

Damgan
Arc Sud Bretagne

Saint-Cast-le Guildo
Dinan agglomération

Camaret-sur-Mer
Presqu'île de Crozon-Aulne Maritime

Le Guilvinec
Pays Bigouden Sud

Crozon-Morgat
Presqu'île de Crozon-Aulne Maritime

AurayAuray

VannesVannes

Morla ixMorla ix

RennesRennes

LorientLorient

QuimperQuimper

Saint-BrieucSaint-Brieuc

LannionLannion

BrestBrest

NantesNantes
La BauleLa Baule

Saint-Malo

Carnac
Auray Quiberon Terre Atlantique

Roscoff
Haut Léon Communauté

Pays de Landivisiau

Moëlan-sur-Mer
Quimperlé Communauté

Bénodet 
Pays Fouesnantais

Clohars-Carnoët
Quimperlé Communauté

Audierne
Cap Sizun - Pointe du Raz

Fréhel
Dinan agglomération

Limites départementales

Office de Tourisme communautaire

Office de Tourisme autonome (loi Montagne) 

Nombre de communes du territoire de compétence de l’OT 

Nombre d’habitants du territoire de compétence de l’OT 

Nombre de lits touristiques marchands sur le 
territoire de compétence de l’OT 

Statut juridique de l'Office de Tourisme

Nombre d'ETP (Équivalent Temps Plein)

Nombre de BIT ouvert à l'année  
(Bureau d'Information Touristique)

Budget

Montant de la Subvention EPCI ou de la 
commune

Montant de la taxe de séjour collectée

Animation gérée par l'OT

Kilomètres de GR® 34 

non communiqué

Les 10 destinations touristiques de Bretagne 

www.tourismebretagne.com

* Données susceptibles d'évoluer (communiquées par les Offices de Tourisme).
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ANIMER LE RÉSEAU

L’ÉQUIPE
SENSATION BRETAGNE 20253 LES VALEURS 

DE SENSATION BRETAGNE4
  Solidarité entre les adhérents
  Partage d’expériences et de 

bonnes pratiques

 Entraide
  Reconnaissance du 

professionnalisme du réseau
  Expérience
  Loyauté

  Respect

   Les échanges impulsés par 
l’animation en réseau favorisent 
l’émulation entre les adhérents

   Confiance entre les techniciens 
et les élus

HUMAINE

  Racines

  Histoire des lieux
  Notre ressource est la Bretagne
  Respect des territoires et des équilibres
  Le tourisme valorise le territoire, le rend 

attractif, dans le respect de son histoire, 
de son équilibre naturel

  Le tourisme favorise la rencontre et les 

échanges habitants/touristes

ANCRAGE TERRITORIAL

  Espace d’innovation 
  Laboratoire grandeur nature
  Le travail en réseau à l’échelle de la 

Bretagne offre une liberté d’organisation
  Pas de hiérarchie entre les équipes/les 

directeurs/les élus au sein des échanges 
et du mode de travail en commissions du 
réseau

   Pas de rigidité de fonctionnement
  Pas de lenteur

LIBERTÉ

  Segments littoraux de 
qualité

  Stations classées

   Certification qualité des 
eaux de baignade

  Sites classés Natura 2000

   Sites appartenant au 
Conservatoire du littoral

  Réserves naturelles

  Parcs naturels régionaux : 
celui du Brière, Golfe du 
Morbihan, Armorique

  Sites Vauban & UNESCO
  Petites Cités de Caractère

QUALITÉ

CANCALE I DINARD I SAINT-CAST-LE GUILDO I FRÉHEL 

ERQUY I PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ I BINIC-ÉTABLES SUR MER 

SAINT-QUAY-PORTRIEUX I PERROS-GUIREC I TRÉBEURDEN 

LOCQUIREC I PLOUGASNOU I CARANTEC I ROSCOFF 

PLOUESCAT I PLOUGUERNEAU I LANDÉDA-L’ABER WRAC’H 

CAMARET-SUR-MER I CROZON I AUDIERNE  

LE GUILVINEC I BÉNODET I FOUESNANT-LES GLÉNAN 

NÉVEZ-PORT MANEC’H I MOËLAN-SUR-MER 

CLOHARS-CARNOËT I CARNAC I ARZON-PORT DU CROUESTY 

- PORT NAVALO I DAMGAN I PÉNESTIN

2025 2026
30 stations 30 stations

ANIMATION ET COORDINATION  
DU RÉSEAU

ÉVÈNEMENTIEL

COMMUNICATION ET 
DÉVELOPPEMENT  
DE LA NOTORIÉTÉ  

DES STATIONS LITTORALESLABORATOIRE 
D’EXPÉRIMENTATIONS 

OPÉRATIONNELLES

358 500 € 65% 35%
Budget Actions Masse salariale

LES MISSIONS

  Maillage territorial
  30 communes sur le littoral breton

  Les équipes des OT ont une vraie 
proximité avec les professionnels et 
les acteurs locaux - Sensation Bretagne 
favorise le travail avec les équipes

   Travail de co-construction et écoute du 
terrain dans les actions mises en œuvre

  La réactivité et l’agilité du réseau sont 
possibles grâce à la proximité

LIZA LELOUP 

  Contribue à l’élaboration de la stratégie marketing et 
de communication

  Gère les relations avec les journalistes et les 
influenceurs

  Participe à la conception et la diffusion du magazine  

  Coordonne l’organisation des reportages photos et 
des tournages vidéos 

  Organise et participe aux salons
  Assure le suivi et l’animation des réseaux sociaux et 

du site internet
  Met en place et anime les réunions du réseau

Ce qui représente chaque année :

 4640 mails envoyés

 265 appels 

 +20h de communication téléphonique

 32h de réunions en visio

CAROLINE PILLONETTO

  Définit et propose un plan d’actions annuel autour 
de la promotion, communication, relations presse, 
production de contenus vidéos et photos, promotion 
sur les marchés cibles européens 

  Définit et mène des actions de développement et 
d’ingénierie

  Coordonne et planifie le festival Place aux Mômes
  Anime les échanges entre les adhérents 
  Élabore le budget ; gère la comptabilité & 

l’administratif 
 Représente le réseau auprès des partenaires

Ce qui représente chaque année :

 4500 mails envoyés

 +56h de communication téléphonique

  + 30 déplacements / rencontres (élus, 
partenaires)

 27h de réunions en visio

PROXIMITÉ

* Un grand tour de la Bretagne par la côte en voiture représente environ 1 300 à 1 500 km

et à elles deux... 

9 500 km
de déplacements cumulés soit un  

Paris > Bangkok

ou  

presque 7 tours complets de la Bretagne*

   Organisation et gestion de  
15 réunions du réseau /an
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CONTENUS

  La couverture du magazine “Bretagne Littorale” met à l’honneur 
la Bretagne en toute saison montrant que les stations littorales 
proposent une grande variété d’activités accessibles toute l’année.

  Le magazine introduit le réseau Sensation Bretagne et présente les 
nombreuses raisons de séjourner dans l’une des 30 stations littorales 
bretonnes qui composent le collectif.

  Les premières pages du magazine dévoilent les actualités des 
stations : sport, éco-responsabilité, culture et gastronomie.

  Chaque station du réseau est présentée afin de faire découvrir ses 
incontournables, ses activités ainsi que ses points de vue à ne pas 
manquer. Un focus « activité hors saison », symbolisé par une 
écharpe, est également proposé.

  L’itinérance sur le littoral occupe une place importante dans le 
magazine : près d’une dizaine de doubles pages exposent des idées de 
balades à faire dans les stations à travers la mise en avant de parcours 
à pied, en vélo, en kayak et en trail.

  Une page est dédiée au festival Place aux Mômes, le festival gratuit 
dédié aux familles qui sillonne le littoral breton pendant les vacances 
scolaires.

OBJECTIFS

  Encourager la découverte de la 
Bretagne littorale tout au long de 
l’année.

  Créer un itinéraire entre les 30 
stations Sensation Bretagne et 
développer un maillage territorial 
structuré et reconnu sur le littoral 
breton.

  Faire de ce magazine un support 
de communication de référence 
grâce à une conception graphique 
moderne et une impression 
soignée, contribuant à véhiculer 
une image contemporaine des 
stations littorales.

5
COMMUNIQUER  
ET DÉVELOPPER

LA NOTORIÉTÉ
  Courant mars, 5000 foyers parisiens 

et franciliens ont découvert en 
exclusivité le magazine Sensation 
Bretagne 2025, directement dans 
leur boîte aux lettres, en même 
temps que leur supplément Le 
Parisien Week-End.

  Cette opération stratégique vise 
à inspirer une audience ciblée 
au moment idéal : le printemps, 
période clé pour l’organisation des 
prochaines vacances. Mettre en 
lumière la Bretagne littorale, ses 
paysages uniques et ses expériences 
immersives, c’est tout l’objectif de 
cette collaboration.

  Sans oublier la diffusion via 
les réseaux sociaux Sensation 
Bretagne : des stories ont été publiées 
sur Facebook et Instagram afin 
d’annoncer aux abonnés la sortie de 
la nouvelle édition du magazine et 
proposer l’envoi gratuit sur demande. 
Les magazines ont ainsi été expédiés 
partout en France et à l’étranger, 
directement dans les boîtes aux lettres 
des passionnés de Bretagne.

LE PLAN D’ACTIONS 2025

DIFFUSION DU MAGAZINE FRANÇAIS 

LE MAGAZINE 

  D’autres canaux de diffusion sont également mobilisés pour assurer la diffusion du magazine Bretagne Littorale 
auprès des visiteurs : 

• les offices de tourisme, 

• les hôtels, 

• les campings, 

• le site internet sensation-bretagne.com, 

• ainsi que les salons du tourisme grand public…

35 000 exemplaires

PARTENAIRES RENOUVELÉS :

ÉDITION DU MAGAZINE FRANÇAIS AVEC L’AGENCE L’OURS EN PLUS 

BILAN DES ACTIONS 2025

NOUVEAU PARTENAIRE :

Bonjour,

Nous tenions à vous remercier pour l’envoi de votre 
brochure. Elle nous sera à nouveau bien utile pour notre 
prochain retour en Bretagne prévu fin mai. 
Meilleures salutations,

10 11SENSATIONBRETAGNE Rapport d’activités 2025-2026



 

CIBLES  
PRIORITAIRES :

FRANCE : 
- Île-de-France
- Grand Ouest
- Nord
- Auvergne Rhône-Alpes

EUROPE :
- Allemagne
- Benelux
- Royaume-Uni

SUR LE MARCHÉ ALLEMAND 

Poursuite du travail initié en 2023 avec une agence de relations presse 
spécialisée dans le tourisme sur le marché allemand afin de renforcer la 
notoriété du littoral breton auprès des visiteurs germanophones.

 DOSSIER DE PRESSE :
• Création d’un dossier de presse adapté au marché allemand
• Mise en avant des 30 stations Sensation Bretagne
• Diffusion auprès d’un fichier de contacts qualifiés
• Présentation du réseau lors du salon du tourisme ITB à Berlin en mars 2025

 ACCUEIL PRESSE GROUPE :
• Accueil en mai 2025 de 5 médias allemands : Funke Medien, Rhein-

Neckar-Zeitung, Der Standard, Frankreich Magazin et Südkurier
• Visite de 4 stations : Le Guilvinec, Bénodet, Fouesnant-les Glénan et 

Pénestin

• Angle : la Bretagne sud au rythme des marées : découverte des paysages 
emblématiques et initiation aux activités incontournables 

 AIDES TECHNIQUES & RETOMBÉES PRESSE :
• Support aux journalistes dans leurs différentes 

demandes
• Plus d’une dizaine de retombées presse 
• Plus de 782 000€ d’équivalent publicitaire depuis 2023

ACTIONS DE PROMOTIONACTIONS DE COMMUNICATION

COMMUNIQUER ET DÉVELOPPER LA NOTORIÉTÉ LE PLAN D’ACTIONS 2025

SALONS GRAND PUBLIC FRANCE 

En 2025, Sensation Bretagne était présent sur plusieurs salons grand public afin de promouvoir 
le littoral breton auprès des visiteurs.

SALONS DATES PARTICIPATION DIFFUSION

SALON 

TOURISSIMA 

À LILLE

Du vendredi 24 au 
dimanche 26 janvier 

2025

  1ère participation du réseau suite à 
l’annulation du salon des vacances 
de Bruxelles 

  17 640 visiteurs (vs 16 800 en 2024)

 10 offices de tourisme présents

900 magazines

Diffusion de 
goodies 

Cartes A3

SALON DU 
TOURISME 

MAHANA À LYON

Du vendredi 14 au 
dimanche 16 février 

2025

 20 700 visiteurs (vs 18 800 en 2024)

  10 offices de tourisme présents et  
1 compagnie maritime

900 magazines

Diffusion de 
goodies 

Cartes A3

SALON 
DESTINATIONS 

NATURE À PARIS

Du jeudi 13 au 
dimanche 16 mars 

2025

  47 000 visiteurs (vs 44 000 en 2024)

  13 offices de tourisme présents

2100 magazines

Diffusion de 
goodies 

Cartes A3

SENSATION BRETAGNE
30 Küstenorte auf Frankreichs Halbinsel 

im Atlantik

P R E S S E M A P P E

ACTION EN COLLABORATION AVEC TOURISME BRETAGNE 

SUR LE MARCHÉ UK 

 CAMPAGNE DE VISIBILITÉ AVEC LE MAGAZINE “SIDETRACKED” :
• Dédié à l’aventure, le magazine Sidetracked propose des récits 

de voyages avec une ambition claire : transmettre de l’émotion, 
partager des expériences et inspirer. Pour cet accueil, l’objectif était 
justement de faire découvrir la Bretagne à travers le regard de ses 
habitants.

• En mai 2025, 2 journalistes anglais ont fait escale à Perros-Guirec 
et Trébeurden, sur la Côte de Granit Rose. Ils ont pu découvrir une 
Bretagne authentique, guidés par celles et ceux qui la vivent, en 
immersion totale au cœur du littoral : sentier des douaniers, roches 
emblématiques, séance paddle, dégustation d’huîtres, découverte 
de l’île Milliau…

• Cette action cible les clientèles britanniques DINKS et familles 
sensibles aux expériences authentiques et aventures outdoor. 
Cette campagne de visibilité est portée par la création de contenus 
inspirants via un dispositif print et digital mêlant storytelling, 
portraits et récits immersifs.

Une carte illustrée du littoral 
breton a été distribuée sur 
l’ensemble des salons. Avec son 
format A3 et son contenu recto/
verso enrichi, cette carte offre 
une vision synthétique de la 
Bretagne littorale. 

Elle facilite la découverte des 30 
stations Sensation Bretagne et 
permet de préparer facilement 
son séjour grâce aux informations 
générales  : situation, accès, 
distances, sites internet des 
offices de tourisme…

Pratique et facile à manipuler, elle 

est très appréciée des visiteurs.

COLLABORATION AVEC L’AGENCE DE RELATIONS PRESSE AGENTOUR 

 

Daphne Rohling, magazine „TV für mich“, paru le 17 juillet 2025 
Tirage : 396.997 exemplaires | CVP pour 1 double-page : 27.400€ 

REISE

Fisch- und 

Die Küste bei Pénestin – 

oben an der Felskante, die 

immer wieder bröckelt, 

läu� der Küstenwander-

weg entlang, der GR 34.

K
ijayan heißt das Fischerboot, das in Le 

Guilvinec in den Hafen eintrudelt. Es ist 

mittlerer Nachmittag. Die früh morgens 

ausgefahrenen kleinen Boote laden nach-

einander ihren Fang am Kai aus. Mehrere Kisten 

voller Langustinen hat der Kijayan-Fischer an 

Bord. Dann folgen weitere Kisten aus dem Schi�-

bauch mit Rotbrassen, mit Rochen, Großen Roten 

Drachenköpfen, Seezungen und anderem Getier.

Le Guilvinec. Wer will den Ort schon kennen? 

Ein Dorf mit weniger als 3000 Einwohnern, im äu-

ßersten Südwesten der Bretagne gelegen? Wer sich 

für die Fischerei interessiert, muss den Ort ken-

nen. Es ist der drittgrößte Fischereihafen Frank-

reichs nach Boulogne-sur-Mer am Ärmelkanal 

und Lorient, ebenfalls in der Bretagne. Kijayan ist 

eines von 189 Booten des dortigen Hafens mit je-

weils einer bis fünf Personen Besatzung. XXL-Pöt-

te mit gigantischen Schleppnetzen, die die Meere 

leer�schen, sind hier zum Glück nicht zu Hause. 

Fangquoten sorgen dafür, dass in Küstennähe die 

Bestände gesichert bleiben.

Dennoch spielt die großindustrielle Hochsee�-

scherei eine Rolle. „Sie �schen draußen die Meere 

leer. Die Del�ne zum Beispiel �nden dann nicht 

mehr genug Futter“, sagt Scarlette Le Corre, 70 

Jahre alt und im Jahre 1983 in Frankreich die ers-

te Frau unter der Männerwelt der Fischereikapi-

täne. Sie erklärt den Zusammenhang: „Die Del�-

ne kommen dann in Küstennähe und laben sich 

am Fischbestand, von dem die handwerkliche  

Fischerei zehrt.“

Unser Kijayan-Fischer wirft ein Schild mit dem 

Schi�snamen auf die letzte Kiste seines Fangs. Sei-

ne Kisten landen in der großen Fischhalle. Dort 

wird alles gewogen und sortiert und landet direkt 

per Auktion im Fischhandel. „Haliotika“ nennen 

die Fischer von Le Guilvinec ihr Zentrum, das 

ganz bewusst sich auch dem Tourismus geö�net 

hat. Tiphaine Garçon, die hier als Pädagogin an-

gestellt ist, führt uns durch die Hallen und erklärt 

in bestem Deutsch die Funktionsweise der gan-

zen Organisation. Ab und zu verschwindet sie um 

die Ecke und kehrt zurück mit dem Prachtexem-

plar einer Languste oder eines Flügelrochens (bei 

Opel-Fahrern besser bekannt als Manta). „Schau-

en Sie, wie der Rochen sein Maul ö�net“, sagt sie 

und bewegt das Muskel�eisch des Tieres genau so, 

dass sich sein Maul tatsächlich ö�net. Die junge 

Frau liebt ihren Beruf, ein Segen für den interes-

sierten Touristen.

Wer ein bisschen neugierig dafür ist, was die-

se westsüdwestliche Gegend der Bretagne, ge-

nannt Pays Bigouden, sonst noch zu bieten hat, 

der vergisst beinahe, dass er als Tourist hier ist, 

kommt sich eher vor wie auf einer Studienfahrt. 

Die nächste Lehrerin ist die schon erwähnte Scar-

lette Le Corre. Auch sie fährt noch früh morgens 

allein mit ihrem Boot hinaus. Aber die Fischerei 

eben der touristischen Qualität von Küste  

d Meer in der Bretagne lohnt auch der  

inblick in Fischerei und Algenzucht

Rénald Bernard ist hauptamtlich Muschelzüchter. Aber gelegentlich fängt er auch an-

dere Tiere wie diese Meeresspinne. FOTOS:  CAROLINE P ILLONETTO (1) ,  ROL AND WALLISCH (3)

Schulstunden in 

Bretagne

   ➤ Anreise: Mit dem Z

über Basel oder O�
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Tiphaine Garçon, die Pädagogin des Fischereizentrum 

„Haliotika“ in Le Guilvinec zeigt, wie sich das Maul eines

Flügelrochens ö�net und schließt. 

Scarlette Le Corre erklärt in ihrer Alguerie die vielen 

Wohltaten von Algen.

Algenkunde

V O N  R O L A N D  W A L L I S C H

ist längst nicht mehr ihre einzige Spezialität. Seit 

1992 hat sie sich auf Algen konzentriert. „Im Ers-

ten Weltkrieg sammelte man die Algen, weil sie für 

die Wunden der Soldaten das Jod lieferten“, sagt 

Le Corre, die uns ihren Unterricht in der „Algue-

rie“ hält, einer Industriehalle, die ganz der Ver-

arbeitung der Algen gewidmet ist. Dort steht Le 

Corre hinter einem Tisch, auf dem sie verschie-

dene Algen abgelegt hat. Sie gerät regelrecht ins 

Schwärmen, wenn sie mit den einzelnen Algen 

auch gleich deren Wohltaten ausbreitet. „Es gibt 

weltweit 23.000 Algen, sie sind alle essbar“, sagt 

sie, und weiter: „Hier, an der Südwestküste der 

Bretagne, gibt es 823 verschiedene Algenarten, im 

Mittelmeer dagegen nur 30.“ Auf Algen reagiere 

absolut niemand allergisch. Mit ihrem reichen Al-

genwissen ist Scarlette Le Corre zur Berühmtheit 

geworden. Sie beliefert nun sogar die Sternegas-

tronomie, nicht nur in Frankreich.

Ein Tourismus ohne Bettenburgen

Zerklüftet und verwinkelt ist die Südküste der 

Bretagne. Buchten, Flussmündungen, Sandbän-

ke und Felsen gliedern das Wechselspiel zwischen 

Land und Meer. Dabei fällt auf, dass die sehr tou-

ristische Gegend ohne jegliche Bettenburgen aus-

kommt. Gebäude, die hier in den Ortschaften ent-

lang der Küste über vier Stockwerke hinausgehen, 

sind nahezu inexistent. Die Dörfer fügen sich har-

monisch in die Landschaft ein und man fragt sich, 

wo all die Touristen unterkommen. Es gibt natür-

lich etliche Ferienwohnungen. Aber alles bleibt 

dabei wohltuend kleinteilig. Zumindest in der Vor-

saison, wie wir sie erlebt haben, deckelt der Tou-

rismus nicht den Alltag der Bewohnerinnen und 

Bewohner zu.

Für den sanften Tourismus hat die gesamte Bre-

tagne einen satten Trumpf. Es ist der berühmte 

Zöllnerpfad, auf dem sich die Küste ausführlichst 

erkunden lässt. GR 34 heißt der Weg, Chemin de 

Grande Randonnée No. 34. Unsere kleine Reise-

gruppe kostet nur ein kleines Stückchen des Weges 

bei Le Guilvinec und später auch weiter östlich bei 

Fouesnant oder am folgenden Tag bei Pénestin am 

Goldstrand „La Mine d’Or“.

In Bénodot, einem Ort mit verschiedenen Buch-

ten, von der jede mit ihrem eigenen Sandstrand 

aufwartet, wagen wir den Schritt ins Meer. Bei ei-

ner Wassertemperatur von 14 Grad, Mitte Mai. Da-

bei wurden wir gerade in der �alasso-�erme des 

Ortes über die Wohltaten warmer Bäder unterrich-

tet. Egal, zu sehr lockt das Meer an diesem sonni-

gen Tag. Wir denken an die Hardcorewinterbaden-

den vom Bodensee und sagen uns, das können wir 

auch. So ungefähr.

In Fouesnant schauen wir uns ebenfalls das 

Land vom Meer aus an. Am Wassersportzentrum 

gibt uns Bertrand, der Kajaklehrer, ein paar Tipps. 

Dann geht es schon, eingekleidet in einen Ganz-

körper-Neoprenanzug, raus ins Meer. „Paddel weit 

vorne ins Wasser tauchen“, rät Bertrand und sagt: 

„Oberkörper immer mitdrehen, wenn man das 

Paddel rechts und links eintaucht.“ Ja, klappt ganz 

ut. Allzu lang ist unser Aus�ug nicht. Das ist auch 

ren in der Konstanzer Bucht im Bodensee hat das 

nichts zu tun. Es gibt Strömungen, es gibt Winde, 

Kajakfahren im Meer ist harte Arbeit. Aber unsere 

Tour ist abwechslungsreich: Eine Robbe spielt mit 

uns Verstecken. Sie taucht auf, zeigt ihren Kopf, 

taucht wieder unter und wir sind gespannt, wo wir 

sie als Nächstes sehen.

Rénald Bernard heißt der nächste begeister-

te Überzeugungstäter, den wir tre�en. Er ist Mu-

schelzüchter in Pénestin. Er leitet den Fami-

lienbetrieb „Breizh Coquillage“, der seit den 

1930er-Jahren dort ansässig ist. Er selbst hatte ei-

nige Zeit im Ausland verbracht, hatte mit diesen 

und jenen Jobs sein Leben verdient, entschloss 

sich dann aber, zurück nach Pénestin zu kehren 

und in die Fußstapfen der Eltern zu treten. Ne-

ben den Muscheln züchtet er auch Austern. Aber 

er zeigt uns stolz auch andere Fänge, die gleich-

sam nebenher anfallen: eine riesige Meeresspin-

ne zum Beispiel. Oder einen Hummer. Auch ihm 

merkt man an, dass er seinen Beruf liebt.

Der letzte Abend unserer kleinen Bretagnerei-

se steht bevor. Den beginnen wir mit einem aus-

führlichen Strandspaziergang unterhalb der Mine 

d’Or genannten Felsküste. Spuren von Gold hatte 

man dort entdeckt, daher der Name. Dann biegen 

wir ab, gehen über eine Treppe rauf und gelangen 

zum GR 34. Wieder. Der muss immer wieder et-

was landeinwärts verlegt werden, weil die Steil-

küste bröckelt. Im Restaurant „L’Armoricain“ ge-

nießen wir noch einmal die bretonische Küche. 

Um halb elf Uhr abends ist es immer noch nicht 

ganz dunkel am westlichsten Teil Frankreichs. Ich 

gehe den 40-Minuten-Weg zurück ins Hotel wie-

der über den GR und den Strand. Nachtigallen und 

Teichrohrsänger, die auf dem Hinweg konzertier-

ten, sind verstummt. Zwischen den Büschen und 

Gräsern �attern Fledermäuse. Jupiter zeigt sich 

im Westen vor dem orange-violetten Horizont, 

dann auch der Mars sowie Castor und Pollux. Das 

Meer unterbricht die Ruhe rhythmisch mit seinem  

Wellenschlag.
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E
r ist ein steinaltes Rezept, trotzdem
tut der Zaubertrank des Miraculix
bis zum heutigen Tag seine Wir-
kung. Sagenhaft! Ein ganzes Dorf

berauscht der Sud des Druiden, er verleiht
Flügel.Trotzdemfragenwiruns als Fansder
Helden: Wollen Asterix und seine Freunde
lebenslang auf dieses ekelhafte Gebräu
angewiesen sein? Oder denkt der pfiffige
Gallier bisweilen an Abstinenz? An einen
feinen Ort für eine Auszeit? Vielleicht gar
an Ruhestand?
Die Frage ist müßig, das weiß jedes Kind.

Comic-Helden sind zeitlos, sie altern nicht.
Die Asterix-Forschung hat diese Frage bis-
lang auch nicht ernsthaft in Betracht gezo-
gen, weil eine solche Debatte an die End-
lichkeit ihres Spezialgebiets rührt.Viel lieber
undmit ebenso lustigemwie verzweifeltem
Ehrgeizbeschäftigen sichdieWissenschaft-
lermit der geografischenBe-
stimmung, wo jenes fiktive
„kleine gallische Dorf“ im
Norden Frankreichs anzu-
siedeln sei. Dass es sich um
die Bretagne handelt, dürfte
unstrittig sein, immerwieder
ist dieRedevon„Aremorica“,
wo die für Obelix‘ Firma un-
entbehrlichen Hinkelsteine
in großer Zahl herumstehen.
Die Liste der räumlichen
Zuordnungen, wo das Dorf
liegt, ist jedenfalls lang: von
Erqui westlich des Cap Fré-
hel (im Département Côtes
d’Armor) bis zu Locquirec
(im Département Finistère).
Aber da das gallische Dorf
die Autoren immer schon zu
einer gewissen Freiheit der
Beschreibung animiert hat,
ändern sich die Eigenschaf-
tenvonHeft zuHeft:Dorfmit
Bachoderohne?Mit Steilküs-
teoderohne?MitHafenoder
ohne?
Wo aber könnte der ideale

Rückzugsraum der beiden
Heldenzwischen ihren jewei-
ligen Comic-Einsätzen sein?
Der Ort, an dem sie Urlaub
machen und die Schwerter
baumeln lassen? Nun, ein
solches Refugium sollte ge-
wisse Eigenschaften besit-
zen: Unangreifbarkeit der
Lage.HerrlicheAussichtüber
die geliebte Küste. Regen-
schutz (für Kochgeräte und
die Schlafstatt). Grasflächen
fürWildschweine.
Diesen Ort gibt es.
Es handelt sich um die

Île Milliau, eine Insel, die
dem Seebad Trébeurden
im Arrondissement Lanni-
on vorgelagert ist. Es ist er-
staunlich, dassdiese Insel im
Asterix-Kosmos noch nie er-
wähntwurde. SieböteSchutz
vor den Römern. Durch die
Gezeiten wird die Insel re-
gelmäßig von Trébeurden
abgekoppelt, die 100 Meter
Watt dazwischen werden
dannüberspült.Nur einZeit-
fenster vonwenigenStunden
stehtdemBesucherder Insel
zurVerfügung, sie trockenen
Fußes zu erreichen und wie-
der zu verlassen. An jener
Landzunge gibt es täglich
ein Schild, dass man etwa
bis 14.25 Uhr zurückgekehrt
seinmuss – nachzulesen auf
der Schrifttafel:„Vousdevriez
être de retour à 14h25.“ Das
kapieren Römer nicht. Die
verstehen nur Latein: „Revertere debes ad
p.m 2:25.“ Ergo: Die Truppe säuft ab.
Schauenwirunsdiese ÎleMilliau genauer

an. Sie fügt sichperfekt indieOptik der rosa
Granitküste jenerRegion.Meeresnah liegen
auf der Landseite dicke steinerne Kolosse.
Früher, so vor etwa 300Millionen Jahren, so
liestman,wardas einGebirge.Oberkarbon-
Zeit. IrgendwelcheUr-Kontinente sollenkol-
lidiert sein. So sieht das hier auch aus. Ist
der Besucher durchsWatt zur Insel gelangt
undhat sichdurchgrüneTunnel lichteHöhe
erwandert, winkt ihm ein Höhepunkt: ein
sogenannter Dolmen. DasWort kommt aus
demBretonischen: dol =Tisch,men=Stein.
Laut Definition handelt es sich um einen
Grabbau der Vorgeschichte, der aus gewal-
tigen Steinblöcken (Megalithen) errichtet
wurde. InTrébeurden heißt der Dolmen of-
fiziell „Allée couverte“ (was Galeriegrab be-
deutet). In Deutschland und anderswo ist
nicht seltenvonHünengräberndieRede.Die
Dänen nennen es „Riesenstube“.
Der Dolmen der Île Milliau heißt auch

„Trois-Tables-en-Place“, was die drei
Deckenplatten bezeichnet; eine vierte

liegt am Boden. Gestützt werden sie von
einemrustikalenEnsembleausTragsteinen,
die wie die Zähne eines desolaten Gebisses
aus dem Boden zu wachsen scheinen. An
diesemSteintischkönnennurRiesen tafeln.
Wozu dienten solche Dolmen? Bestat-

tungenwerden dort heutzutage nichtmehr
durchgeführt, vielmehr sind sie beliebtes
Ziel von Touristen, die jene trutzigen Zeug-
nisse grauer Vorzeit bestaunen. Im frühen
Band „Die goldene Sichel“ nutzen Asterix
und Obelix in pechschwarzer Nacht eine
kleinereAusgabeeinesDolmens, umSchutz
vor einemGewitter zu finden. Plötzlich fin-
dendiebeidenHeldeneineFalltür –undda-
runter ein phänomenales Räuberlager aus
Sicheln; eine solche aus GoldwarMiraculix
zerbrochen, als er Misteln für den Zauber-
trank schnitt.
Bretagne-Reisende kennen zahllose sol-

cher Monumente aus der Region zwischen
CarnacundQuiberon, Stelenpflastern ihren
Weg. An der rosa Granitküste sind sie eher
vereinzelt zu finden; dort fallen sie auch
nicht so auf, weil die Region ein einziges
Felsenparadies ist. Der Schauspieler Dieter

Hallervorden fandes sograndios, dass erdie
InselCostaérèsmit demgleichnamigenneu-
gotischenSchloss kaufte. Inzwischenkennt
jeder Einheimische diesen Monsieur Aller-
vordänn ausBerlin.Wer dennahen Leucht-
turmvonPloumanac’hbesuchtundden ro-
safarbenenGranit insLichtderAbendsonne
getaucht sieht, fühlt sichwie ineiner kitschi-
gen Lichtshow. Aber es handelt sich um die
Wahrheit der Natur. Ein Schimmer davon
fällt auf dieVerfilmungdesKriminalromans
„BretonischesLeuchten“ von Jean-LucBan-
nalec, diemit demKommissarDupin inder
Hauptrolle im nahen Trégastel spielt.
Asterix und Obelix haben für solche op-

tischen Köstlichkeiten kein Auge, für sie
zählenAbenteuer,Handgreiflichkeitenund
Gelage zu den vordringlichen Aspekten der
Lebensgestaltung. Naherholung ist im klei-
nen gallischen Dorf ja ein Fremdwort, die
Helden lieben es globetrotterisch: Bei den
Pikten und Goten, Briten und Spaniern,
Normannen und Schweizern, sogar Belgi-
ern undAmerikanernwaren sie bereits. Die
Voreifel der Granitküste verschmähten sie
bislang. EswirdZeit, dassAsterixundObelix
auch die weiche Seite an sich entdecken.
Leichter gesagt als gehört. Weil die mu-

sische Ader der kernigen Rabauken bereits
früh vertrocknet ist, sind sie für Klänge zu-
nächst nicht recht zu begeistern, derber
Gesang artet meist in Gegröle aus. Nun,
gerade an der Île Milliau könnten sie aber
sphärischen Winden lauschen, wie sie an-
sonsten nur von der hochatlantischen Île
Ouessant berichtet werden. Es ist kein blö-
des, eindimensionalesHeulen, sondern ein
raffiniertes Summen, ein feines Sirren und
kosmisches Grollen. Es ist der Sound, der
auchHeldenverwandelnkannund ihrHerz
erreicht. Bisweilen schüttet esnatürlich aus
Kübeln, undwenn Asterix undObelix dann
glücklichZufluchtunterdemDachdesDol-
mens gefundenhaben, schauen sie verklärt
aufsMeer und hinüber zu einer zartgliedri-
gen Insel, deren Name allen Bretonen ein
verzücktes Lächeln beschert: Molène. An-
mutiger kann keine Insel heißen.
Dummerweise gibt es zwei Molènes. Ge-

heimnisvoll undmarkant zugleich ist dieje-
nige Insel auf hoher See imArrondissement
Brest, zwischenderKüste undder InselOu-
essant. AberunserMolènebeiTrébeurden ist
nichtminder individuell, eineallerdingsun-
bewohnte, unberührtePerle.Der großartige
bretonische Jazzpianist Didier Squiban hat
einmal, auf den Inhalt seiner CD „Molène“
angesprochen, salomonisch gesagt: „Ich
meine natürlich beide.“ Es handelt sich um
drei Suiten mit ruhigen Balladen, fetzigen
Tänzen, um Volkslieder, denen der Jazz in
die Glieder fährt. Asterix und Obelix haben
diese Musik bislang noch nie gehört. Trou-
badixwürde ihnenaber zuraten.Undplötz-
lich – das kannman felsenfest vorhersagen
–wollendiebeiden, ihr klingendes„Molène“
imOhr, garnichtmehrweg.DieKlängewer-
den sie verzaubern. Muss man sich immer
prügeln?Obelixwird seinevegetarischeSeite
entdecken und auf der Île Milliau Pilze su-
chen. Asterix wird plötzlich philosophisch
undüberMethodenderDeeskalationnach-
denken.Cicero liest er trotzdemnochnicht.
ÜberWochen leben sie friedvoll indieser in-
sularenEinöde, dannkehren sie zurück.Am
23.Oktober erscheint der 41. Band, undwie
derVerlagmitteilt, gehendieHeldenwieder
auf große Reise.
Was wir uns übrigens immer gefragt ha-

ben:WiehabendieBretonender Jungstein-
zeit alle diese Hinkelsteine und Menhire
eigentlich an ihr jeweiliges Ziel gewuchtet?
Tragsteine wurden gerollt, aber wer hievte
die ungleich schwereren Dächer hinauf?
Oder sind die Dolmen womöglich jünger?
Etwa aus der Zeit Caesars, als ein bestimm-
terKraftprotzübermenschlicheKräftebesaß
undesauchmit einer ganzen römischenLe-
gion aufnahm – vorausgesetzt, als Arbeits-
lohn gab es vier gegrillteWildschweine?
Die Antwort ist der einzige lateinische

Satz, den Obelix sich gemerkt hat: Alea iac-
ta est. DerWürfel ist gefallen. Und der Klotz
ist gestemmt.

Asterix und Obelix
machen Urlaub
Unermüdlich kämpfen die beiden Helden für ihr gallisches Dorf.
Eine Auszeit nahmen sie noch nie. Sollten sie aber: Es gibt da
ein bezauberndes Naherholungsgebiet – eine bretonische Insel.
Ihr Wahrzeichen ist eine archäologische Kostbarkeit.

Das Hünengrab auf der ÎleMilliau – von Experten „Allée couverte“ genannt – nahe dembretonischen Ort Trébeurden. FOTO: CHRISTIANE KELLER

Wennman den Dolmen vor lauter Steinen nicht sieht: Szene aus demAsterix-Band „Die goldene Sichel“ (Seite 32). Die Szene spielt vor Lutetia, demspäteren Paris; derWald ist wohl der Bois de Boulogne. FOTO: ASTERIX®- OBELIX®- IDEFIX® / © 2025 LES ÉDITIONS ALBERT RENE / GOSCINNY-UDERZO

Speis undTrank Ein großartiges Restau-
rant ist das „Antan“ in Trébeurden. Die
jungen Chefs setzen auf regionale Zutaten
und verblüffende kulinarische Kompositi-
onen. Ungewöhnliche Kombinationen wie
Kürbis mit Koriander und Blauschimmel-
Käse oder brauner Zuckerkuchenmit Bir-
nenkompott, dazu ein stylishes Ambiente.
Freundliche Preise; Menu découverte für
36 Euro. Unbedingt zu empfehlen (www.
restaurant-antan.fr).

SchlafenWer nicht unter Dolmen ruhen
will, findet in Trébeurden und Umgebung
ein reiches Angebot anMietwohnungen
und -häusern. Info auf www.airbnb.de
oder www.bretagne-rosagranitkuste.de.

Originell: Kürbis,
Käse undKoriander
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D
as Meer, immer wieder das

Meer: Scarlette Le Corres

Leben ist davon durch-

drungen. Ihr soziales Um-

feld, ihre Tagesstruktur,

was auf ihren Teller kommt: All das hat mit

dem Meer zu tun. Sogar berühmt hat es sie

gemacht. „Je suis une légende“, sagt sie

selbstbewusst. „Ich bin eine Legende.“

Scarlette Le Corre ist es gewohnt, von sich

zuerzählen; etliche Interviewshat sie schon

gegeben. Der Grund: Sie ist eine der ers-

ten Fischereikapitäninnen Frankreichs.

Gut gelaunt empfängt sie in ihrem La-

den im bretonischen Le Guilvinec, einer

2800-Seelen-Gemeinde im äußersten

Westen des Landes. Der Ort ist vom Fisch-

fang geprägt und hat sich bis heute einen

etwas raueren Charme bewahrt. „Bon-

jour“, ruft sie energisch. Ihr Geschäft liegt

in einer Dorfstraße versteckt, ein paar

Gehminuten landeinwärts von der Küste

entfernt, wo das Meerwasser an diesem

wolkenlosen Frühlingstag sanft gegen die

Hafenmauer schwappt. In Jeans und Roll-

kragenpullover steht Le Corre hinter der

Theke, wo sie Algen in sämtlichen Va-

rianten präsentiert, kultivierte und wild

gesammelte, frische und getrocknete, süß

und salzig zubereitete.

Für sie hat der Tag schon lange be-

gonnen. Noch ehe sie am Morgen in ihr

Geschäft kam, sogar noch ehe die Sonne

aufging, ist sie zum Fischen aufgebro-

chen – so wie jeden Tag. Dass sie 71 Jah-

re alt ist, hält sie nicht davon ab. Auch

nicht, dass der Beruf gefährlich ist. „Das

Risiko, auf See zu sterben, ist höher als

bei Minenarbeitern“, berichtet sie, deren

eigener Großvater als Fischer im Atlan-

tik umkam; ihr Vater wuchs als Waise auf.

Und dennoch: Um vier Uhr morgens stand

sie auf, stieg auf ihren Kahn „Mon Co-

pain JP“ und fuhr hinaus. Alleine, wie im-

mer. Wenn sie dort draußen den Morgen

verbringt, von wogendem Blau umgeben,

gehe es ihr gut, erzählt Le Corre, die Mut-

ter von drei längst erwachsenen Kindern

ist. „Das macht den Kopf frei.“

S
carlette Le Corre stammt aus der

Gegend, sie wuchs in einem Nach-

bardorf von Le Guilvinec auf. Der

Großvater war Fischer, ihr Vater auch und

später auch ihr Ehemann. Schon mit vier

Jahren sammelte sie Algen, mit zehn Jah-

ren fuhr sie zum Fischen hinaus. Und den-

noch war es nicht einfach, nach einer Aus-

bildung als Schiffsmechanikerin auch an

eine Lizenz als Kapitänin zu gelangen.

„Frauen fahren nicht aufs Meer“, bekam

sie zu hören. Immer wieder sei ihr Antrag

vom Amt für maritime Angelegenheiten

abgewiesen worden. Der Schiffsdienst

gehöre sich eben nicht für Frauen und bas-

ta. Seit das „Colbert“-Gesetz im 17. Jahr-

hundert Frauen von Bord verbannt hatte,

war es eine reine Männerdomäne, jahr-

hundertelang. Aber dann saß eines Tages

ein Vertreter im Büro. Er stammte aus

einer anderen Gegend und war mit Mu-

schelzüchterinnen vertraut. Von ihm er-

hielt Le Corre das begehrte Papier.

1983, mit 28 Jahren, hatte sie sich den

Zugang zu diesem Beruf offiziell er-

schlossen. „Die alten Fischer fanden es

normal, dass ich Fischerin bin. Es waren

die jungen, die ich überzeugen musste“,

blickt sie zurück. Argwöhnisch seien vor

allem die Frauen der Fischer gewesen.

„Sie waren am schlimmsten“, meint Le

Corre, die sich selbst nicht als Feministin

im klassischen Sinne verstanden wissen

will. Jeder solle ganz einfach sein Glück

verfolgen, meint sie. In der Fischerei

jedenfalls hat man sich an sie gewöhnt.

Sie sei mit vielen Fischern befreundet, be-

richtet Le Corre, sie habe sogar jahre-

lang einer Fischereivereinigung vorge-

standen – als deren gewählte Repräsen-

tantin, um für die Belange der Fischer zu

kämpfen. Vielfach stehe die Fischerei

unter Beschuss, meint sie. „Was fehlt, ist

jemand, der sie verteidigt.“

D
ie Fischer gehören zur Bretag-

ne wie das Salz zum Meer. Doch

schon als Scarlette Le Corre den

Beruf wählte, in den 1980er-Jahren,

zeichneten sich die Schwierigkeiten ab,

die der Branche bis heute zu schaffen ma-

chen.DieFischbeständegehenzurück,der

Konkurrenzdruck steigt, die internatio-

nale Reglementierung nimmt zu. Dass die

Industriefischerei große Schäden verur-

sacht, leugnet Scarlette Le Corre nicht.

Im Gegenteil: Wenn deren Schiffe bei

Sonnenaufgang riesige Schleppnetze über

den Meeresboden ziehen und so Jagd auf

Langusten machen, ruiniere ihn das ge-

radezu. Die handwerkliche Fischerei, wie

sie mit vergleichsweise kleinen Kuttern

in Küstennähe betrieben wird, sei damit

aber nicht zu vergleichen. Le Corre zu-

folge ist das die ökologischste Art zu fi-

schen überhaupt. „Die pêcherie artisa-

nale stellt Nahrungsmittel bereit und

schützt die Umwelt“, argumentiert sie.

Allen Schwierigkeiten zum Trotz ist die

Bretagne noch immer eine führende Fisch-

fangregion in Frankreich. Das Meer ist

überall so nah, dass man selbst im Lan-

desinneren meint, das Salz in der Luft rie-

chen zu können – mehr als 80 Kilometer

ist es in der Bretagne niemals entfernt. An

den Küsten wechseln sich feine Sand-

strände mit hohen Klippen und Land-

schaften aus versprengten Felsen ab. Sie

haben ummauerte Städte mit verwinkel-

ten Gassen und mittelalterlichen Türmen

ebenso zu bieten wie mondäne Badeorte

mit Wellness-Hotels und Thalasso-The-

rapie. Und zwischen alledem sind zahl-

reiche Fischereihäfen zu finden, rund 30

von ihnen sind bis heute aktiv.

Einer davon ist der von Le Guilvinec,

der sogar landesweit von Bedeutung ist –

gilt er doch für die handwerkliche Fi-

scherei als der wichtigste Hafen von ganz

Frankreich. Von den rund 200 Schiffen,

deren Heimathafen Le Guilvinec ist, sind

73 wirklich aktiv, der größte Teil in der

Küstenfischerei. Die Schiffe sind relativ

klein, sie verkehren in den küstennahen

Gewässern und kehren meist binnen eines

Tages wieder zurück. Gegen 16 Uhr ver-

künden die Möwen, die ihre Runden gie-

rig am Himmel über dem Hafen drehen,

wenn es so weit ist. Von der Besucher-

terrasse aus lässt sich beobachten, wie ein

Schiff nach dem anderen einfährt, um zu

entladen: erst die Berenice II, dann die Fu-

rious und die Oxalis.

I
n gelben Kisten gehen Langusten,

Oktopus, Katzenhaie, Seeteufel,

Seezunge oder auch Petersfisch an

Land, um in der Auktionshalle gleich dar-

aufeinenKäuferzufinden.DieFischesind

schon tot, die Krustentiere zappeln noch.

Männer und Frauen stehen am Hafen be-

reit, um mit anzupacken. „Das sind Rent-

ner, sie helfen beim Entladen“, erklärt Ti-

phaine, die uns übers Gelände führt. Die

35-Jährige ließ sich als Ortsfremde hier

nieder, nachdem sie in der bretonischen

Hauptstadt Rennes Archäologie studiert

hatte. Nun kreist ihr Beruf nicht um die

Erde, sondern ums Wasser. Tiphaine

arbeitet für Haliotika, ein Erlebnismu-

seum, das Gästen im Hafen von Le Gu-

ilvinec die Fischerei näherbringt.

„Die Fischer sind eine besondere Spe-

zies zwischen Meer und Land“, meint Ti-

phaine. Etwas schweigsam seien sie, vie-

les hielten sie geheim – ihre Fanggründe

zum Beispiel. Rund 10 000 Tonnen Fisch

brachten sie zuletzt jährlich von dort mit,

sodass Le Guilvinec bei der Fischmenge

der fünftgrößte Hafen Frankreichs ist.

Einer bis fünf Fischer sind auf einem

Schiff tätig, rechnet Typhaine vor, was

dieser Zweig für die örtliche Wirtschaft

bedeutet. Auf einen Fischer kommen noch

einmal vier Personen an Land, die vom

Fischfang leben, etwa als Händler.

Kein Wunder, dass der Fischfang hier

das alles bestimmende Thema ist. „Mehr

Fischer, weniger Supermärkte“, hat je-

mand mit schwarzer Farbe auf eine Mau-

er gegenüber vom Hafen gesprüht. Und

auch für Jean-Luc Tanneau hängt vieles

davon ab. Er leitet nicht nur den Bau-

markt im Ort, er ist auch der parteilose

Bürgermeister der Gemeinde. „Die größ-

te Herausforderung ist, die Fischerei zu

erhalten“, meint er, dessen Krawatte See-

sterne zieren. Wir treffen ihn – natürlich

– auf der Terrasse eines Fischrestaurants

unweit vom Hafen, wo zum Sonnenunter-

gang leise die Gläser klirren und die Mee-

resbrise die Gesprächsfetzen rasch da-

vonträgt. Die Fischerei ist für ihn nicht

nur ein Selbstzweck. „Wir brauchen die

Fischerei auch für den Tourismus, aber

immer weniger Menschen wollen den Be-

ruf ergreifen“, erzählt er.

A
ber hat Scarlette Le Corre als Fi-

schereikapitänindenBerufnicht

für die andere Hälfte der Be-

völkerung erschlossen? Wir erinnern uns

daran, was uns Tiphaine am Morgen ge-

sagt hatte: Auf den 73 Schiffen, die re-

gelmäßig im Hafen von Le Guilvinec ein-

laufen, arbeiten zwei Frauen: eine als

selbstständige Fischerin, die andere als

Ehefrau eines Fischers. Immerhin.

INFORMATIONEN

■ Anreise: Am besten mit dem Auto ode
r

mit dem TGV bis Quim
per und weiter mit

Mietwagen
oder Bus

.

■ Unterkunft: Vor Ort
gibt es m

ehrere Ho
-

tels in fußläufig
er Entfern

ung von Strand

und Ortszentr
um mit Restau

rants und

Crêperien
.

■ Essen & Trinken: Regiona
le Küche

gibt

es beispi
elsweise

bei „Entr
e Nous“,

Rue

de la Marine. Ne
ben Fisch und Meeres-

früchten
stehen auch leckere v

egetari-

sche Geri
chte auf d

er Karte,
ein Haupt-

gericht ko
stet 20 bis 30 Euro.

Algen aller Art v
erkauft

Scarlette
Le Corre

in

ihrem Geschäft
„Mer

et Saveur
s“ in der

Rue du Général d
u

Gaulle, d
as täglich

außer son
ntags ge-

öffnet ist
. Sie biet

et

auch zwei- bis
drei-

stündige
Kochwork

shops

rund um Algen oder Fisc
h

an, die Te
ilnahme kostet 1

5

bzw. 32 Euro p.P.
. Anmeldung

online: ht
tps://kurz

links.de/w
9hc

■ Fischerei: Das Erl
ebniszen

trum Halioti-

ka ist von
Mitte März bis En

de Oktob
er

von Montag bis
Freitag ge

öffnet, im
Mai,

Juli und August au
ch an den Wochenen-

den. Werktags z
wischen 16.10 und

16.30 Uhr ist ei
n Besuch der Aukti

ons-

halle möglich.

■ Weitere Infos: Die Reis
e wurde u

nter-

stützt von

Sensation

Bretagne
.

Fangfrisc
h: Languste

n in

einem Hafenres
taurant.

Die Pio
nierin

Scarlette Le Corre ist eine der ersten Fischereikapitäninnen Frankreichs –

In Le Guilvinec in der Bretagne kann man sie besuchen / Von Julia Lauer

Fischereikapitäninnen Scarlette Le Corre.

Ein Schiff nach dem an-

deren kehrt in den Hafen

zurück. F
otos: Juli

a Lauer
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ACCUEILS DE BLOGUEURS ET INFLUENCEURS 

PROFILS & AUDIENCES :

  Copines de Bons Plans : 30 K visiteurs mensuels sur 

copinesdebonsplans.fr - 19 K abonnés sur Facebook et 21 K sur 
Instagram

  Esprit Globetrotteuse : 27 K visiteurs mensuels sur 
espritglobetrotteuse.com, 23 K abonnés sur Instagram

  Wolidays : 20 K visiteurs mensuels sur wolidays.fr - 15 K abonnés 
sur Instagram

 JDroadtrip : 40 K visiteurs mensuels sur jdroadtrip.tv - 36 K 
abonnés sur Facebook et 19 K sur Instagram

OBJECTIF : 

Offrir à un groupe d’influenceurs une immersion totale au cœur 
du littoral breton en leur faisant découvrir sur place la richesse des 
paysages, la diversité des activités, l’excellence des savoir-faire locaux 
et l’authenticité de l’accueil breton. L’ambition est de leur permettre de 
vivre une expérience complète afin qu’ils puissent en restituer toute 
la singularité et l’attractivité à travers leurs contenus auprès de leurs 
communautés.

BILAN :

  210 stories Instagram tout au long du séjour

  12 articles de blog 

BLOGTRIP AVEC L’AGENCE AIRPUR  
Du jeudi 26 au dimanche 29 juin 2025 
à Saint-Quay-Portrieux, Binic-Etables-sur-Mer, Pléneuf-Val-André, 
Erquy

LOÏC 
LAGARDE
Du vendredi 25 
au mercredi 30 
juillet 2025
Carnac, Arzon, 
Bénodet, Crozon 

et Camaret-sur-Mer

PROFIL : Originaire de Bretagne, Loïc 
Lagarde est photographe de voyage 
et parcourt le monde en quête de 
paysages lumineux et immersifs 
pour transformer les lieux en chefs-
d’œuvre visuels. 

OBJECTIF : Concevoir et diffuser un 
contenu vidéo de type reel présentant 
un itinéraire de deux semaines en 
Bretagne Sud, afin de valoriser les 
lieux incontournables du littoral 
breton et les stations Sensation 

Bretagne, tout en maximisant la 
visibilité et l’engagement sur les 
réseaux sociaux.

AUDIENCE : 750 K abonnés toutes 
plateformes digitales confondues - 
328 K abonnés sur Instagram

BILAN : 
  15 stories Instagram
  2 carrousels Instagram
  1 reel Instagram
  1 post Linkedin

LES EXPLORATEURS DU MONDE
Du jeudi 2 au lundi 6 octobre 2025
Locquirec, Plougasnou, Carantec, Roscoff et Plouescat

PROFIL : Les 

blogueurs belges 
Estelle et Thomas, 

alias “Les Explorateurs du Monde”, sont 
des passionnés de voyages qui partagent 
leurs aventures avec une communauté 

passionnée d’expériences outdoor. 

OBJECTIF : Proposer une expérience 
automnale immersive qui capture 

l’authenticité de la Bretagne littorale 
hors-saison, à travers des contenus 
inspirants, sensibles et naturels.

AUDIENCE : 
12,5 K visiteurs mensuels sur le blog 
lesexplorateursdumonde.com - 10 K abonnés 
sur Instagram

BILAN : 
  20 stories Instagram
  2 posts Instagram en collaboration 

avec Sensation Bretagne et les offices 
de tourisme

  1 article de blog retraçant les 4 jours 
du séjour

TREKKING ET VOYAGE
Du lundi 20 au vendredi 24 octobre 2025
Audierne, Crozon et Camaret-sur-Mer

PROFIL : Trekking 
et Voyage partage 
sa passion de la 

randonnée avec une communauté 
engagée et inspirée par la nature. 

OBJECTIF : Valoriser les stations littorales 
bretonnes à travers des contenus hors 
saison inspirants qui invitent à (re)
découvrir la Bretagne littorale autrement 
à travers une aventure itinérante sur le 

mythique GR® 34.

AUDIENCE : 
15 K visiteurs mensuels sur le blog  
www.trekkingetvoyage.com - 31 K abonnés 
sur Instagram
BILAN : 
  70 stories Instagram 
  9 posts sur Instagram
  2 posts sur Facebook
  2 articles de blog retraçant son 

itinérance

GUILLAUME PAYEN
Du mardi 21 au samedi 25 octobre 2025
Plouguerneau, Landéda-L’Aber Wrac’h, Moëlan-sur-Mer et 
Clohars-Carnoët, Entre Abers et Rias

PROFIL : Breton 

d’origine, Guillaume 
Payen partage ses 

balades avec une communauté jeune et 
curieuse. Passionné depuis toujours par 
la nature, le patrimoine et la randonnée, 
il porte un intérêt profond pour l’image et 
le web, et a à cœur de mettre en lumière 
ses découvertes.

OBJECTIF : Favoriser la notoriété des 
stations auprès des jeunes ayant un 
intérêt pour les découvertes locales et 
responsable en toutes saisons.

AUDIENCE : 53 K abonnés sur Instagram 
- 10 K sur Facebook - 17 sur Tik Tok - plus 
de 100 K abonnés cumulés et jusqu’à 3 
millions de vues mensuelles sur toutes 
les plateformes digitales confondues 
(Pinterest, X, Threads, Linkedin…) 
 - jusqu’à 35 000 lecteurs mensuels sur le 
blog guillaumepayen.fr 

BILAN : 
  4 journées de reportage dans les 

stations Sensation Bretagne
  37 stories tout au long du séjour sur 4 

réseaux sociaux (Instagram, Facebook, 
TikTok et YouTube)

  28 publications (vidéos, reels, 
carrousels) sur 4 réseaux sociaux 

  2 articles de blog retraçant les 
découvertes

  60 photos (15 photos par station)
  diffusion 100% organique
  2 019 803 vues des contenus
  86 966 engagements (likes,
commentaires, partages)
  11 sec de visionnage en moyenne des 

vidéos
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PRODUCTION DE CONTENUS PHOTOS

Depuis 2012, un reportage photos est réalisé tous les 
ans dans chaque station du réseau. Les photos sont 

utilisées pour : les éditions papier, les relations presse, les 
réseaux sociaux, le site internet et toutes les actions de 
communication/promotion.

En 2025, le photographe Jérémy Jehanin a réalisé pour 
la 2ème année consécutive les reportages photos des 30 
stations Sensation Bretagne : 1 journée de reportage par 

station soit 40 photos HD/BD mises à disposition avec une 
cession de droits pour 10 ans pour le réseau, les offices 
de tourisme et leurs collectivités de tutelle (mairie et/ou 
communauté de communes). 

Chaque station choisit 5 photos libres de droits. Ces 
photos sont mises à disposition de Tourisme Bretagne et 
sont diffusées sans contraintes aux partenaires des offices 
de tourisme.

NOUVEAU SITE INTERNET

Le site internet www.sensation-bretagne.com a fait peau neuve avec la mise en ligne à l’été 2025 
d’une nouvelle version. 

Conçue pour inspirer, guider et faire vibrer tous les 
amoureux de la Bretagne littorale, cette nouvelle 
plateforme améliore l’expérience utilisateur avec : 
  un design moderne
  une navigation mobile-first
  une performance optimisée

  une éco-conception et une accessibilité 
renforcées

Les contenus ont également été repensés pour 
permettre une navigation à forte valeur ajoutée :
  des contenus enrichis et ciblés
  un accès direct aux webcams
  un focus sur le festival Place aux Mômes
  des espaces presse et adhérents
  le positionnement unique du collectif Sensation 

Bretagne

| PHOTOTHÈQUE  + de 20 000 photos
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PRODUCTION DE CONTENUS VIDÉOS

Un projet vidéo déployé sur 2 ans et structuré en 2 phases pour produire 
des vidéos immersives et expérientielles de qualité : 
  2025 : tournages dans les 30 stations Sensation Bretagne au printemps et à 

l’automne, montages et livraison de 90 vidéos verticales.
  2026 : diffusion des contenus sur les plateformes social media selon la 

campagne co-construite avec les offices de tourisme (organique et paid). 

JOURNÉE DE BRAINSTORMING

Une journée de travail a été organisée à Pontivy avec l’ensemble des offices 
de tourisme du réseau afin de préparer au mieux les tournages sur le terrain. 
Animée par Tristan Gouerou, Claire Gallic et Erwan Vigreux, spécialistes de la 
communication et création digitale, cette rencontre a permis de présenter en 
détail le projet vidéo et de travailler collectivement sur les storyboards et les 
contenus des vidéos. La journée s’est conclue par la validation du planning 
général et la logistique de tournage.

CONCEPT VIDÉO

Le concept repose sur une 

immersion à la première 
personne, en plaçant le 
spectateur au cœur de 
l’expérience, comme s’il vivait 
lui-même le moment. Chaque 
vidéo est réalisée dans un 
style très dynamique avec 
des images façon POV (point 

of view*) grâce à une caméra 
embarquée sur un casque 

de 5 kg ! Inspiré de formats 
actuels, ce parti pris visuel 

est décliné en format vertical, 
parfaitement adapté aux 
réseaux sociaux, avec un haut 
niveau d’exigence en matière 
de production (travail des 
couleurs, storytelling, qualité de 
prise de vue, montage et choix 
musical).
* point de vue

TOURNAGE DES VIDÉOS
Pour la production des contenus vidéo 2025, 90 vidéos ont été réalisées au total, à raison de 3 vidéos par station. 
Chacune des 30 stations du réseau a fait l’objet d’une vidéo au format 50-60 secondes, complétée par deux 
vidéos de 15 secondes. L’ensemble de la production s’est déroulée sur 30 journées de tournage, réparties entre 
le printemps et l’automne.



RELATIONS PRESSE
| BILAN PRESSE 2025

  104 parutions presse

  3 124 000€ d’équivalence 

publicitaire 

En 2025, le travail avec l’agence de relations presse aiRPur s’est articulé autour de :
  la réalisation de 3 dossiers de presse 
  la diffusion de communiqués et brèves de presse
  l’organisation d’un voyage de presse collectif et d’un blogtrip groupe
  la mise en place d’ accueils de presse individuels

Dossier de presse #1 - janvier 2025 :
“Les dons de la mer : 

10 plans vertigineux pour plonger dans l’intensité du littoral breton”

Premier opus de la trilogie, ce dossier place la mer dans le rôle principal. Dix scènes époustouflantes se 
succèdent pour capturer toute la puissance et l’émotion brute du littoral breton, invitant journalistes et 
lecteurs à vivre une expérience cinématographique immersive au fil d’aventures marines.

Dossier de presse #2 - février 2025 :
“La grande vadrouille : 10 scénarios d’aventure sur le littoral breton”

Dans ce deuxième épisode, les marées orchestrent des scènes spectaculaires et les sentiers côtiers 
déroulent des intrigues confondantes de naturel. À pied, à vélo, en kayak ou en gyropode, le littoral breton 
s’impose comme un terrain de jeu infini pour les amateurs d’aventure et d’évasion.

Dossier de presse #3 - avril 2025 :
“Poulpe fiction : 10 séquences pour se ressourcer sur le littoral breton”
Pour clore la trilogie, les plans s’enchaînent au rythme apaisant des vagues sur des décors à couper 
le souffle. Nature et sérénité dominent l’écran, tandis que le bien-être décroche, une fois de plus, le 
rôle principal. Dix tableaux soigneusement cadrés pour composer une fresque cinématographique 
vibrante, pleine d’originalité et d’inspiration.

BRÈVES PRESSE
 

11 brèves rédigées et envoyées aux journalistes en 2025 selon les actualités et nouveautés des 
stations.

ACCUEILS DE PRESSE
 

5 accueils de journalistes individuels ont été organisés.

PUBLIREPORTAGES

BABY & COMPAGNIE MAGAZINE
Dans son numéro d’automne 2025, le magazine trimestriel dédié aux familles a consacré 
4 pages aux stations Sensation Bretagne. Tiré à 75 000 exemplaires et destiné aux futurs 
et jeunes parents, ce support a offert à ses lecteurs une échappée de saison sur le littoral 
breton en amont des vacances de la Toussaint. Une opportunité idéale pour valoriser les 
séjours désaisonnalisés auprès d’une cible familiale particulièrement attachée à la région.

HELLO NEW PLACE
Le magazine bimestriel dédié aux voyageurs loisirs et affaires a consacré 4 pages aux 
stations littorales bretonnes dans son dernier numéro de l’année 2025. Tiré à 28 000 
exemplaires et atteignant une audience cumulée de 150 000 lecteurs français et anglais, 
ce support bénéficie d’une diffusion ciblée dans les réseaux de transport, les compagnies 
aériennes et les lieux culturels. Une visibilité idéale pour valoriser la Bretagne littorale auprès 
d’un public curieux et voyageur. Au sommaire : une échappée automnale mêlant randonnée, 
gastronomie, patrimoine et bien-être.

DOSSIERS DE PRESSE

En 2025, les dossiers de presse Sensation Bretagne ont adopté un parti pris éditorial fort et décalé : le cinéma. Le littoral 
breton y est mis en scène comme un plateau de tournage grandeur nature où les stations littorales tiennent le rôle principal. 
Une approche narrative inédite, structurée en trilogie, pour sortir des codes classiques et marquer les esprits.

COMMUNIQUER ET DÉVELOPPER LA NOTORIÉTÉ LE PLAN D’ACTIONS 2025
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JEUX CONCOURS INSTAGRAM

AVEC LES OFFICES DE TOURISME 
En 2025, Sensation Bretagne a organisé 4 jeux concours sur son compte Instagram, de juin à octobre, en partenariat avec les 
offices de tourisme volontaires du réseau. 

MÉCANIQUE : 
  Disposer d’un compte public
  Suivre les comptes Instagram de Sensation Bretagne et 

de l’Office de Tourisme partenaire
  Liker la publication 
  Inviter 2 personnes en commentaire. 
  À la clé : 1 nuit pour 2 personnes avec petit-déjeuner 

dans un hébergement 3 étoiles de la station 
partenaire.

DISPOSITIF : 
  Publication en collaboration entre le compte Instagram 

de Sensation Bretagne et celui de l’office de tourisme
  Sponsorisation durant 1 semaine pour amplifier la 

visibilité et maximiser les participations

OBJECTIFS : 
  Faire croître les 2 communautés par effet de levier
  Renforcer la visibilité des stations et des partenaires
  Amplifier la portée organique grâce à la sponsorisation
  Créer une fidélisation indirecte

RÉSULTATS : 
  Jusqu’à 1000 nouveaux abonnés gagnés pour le 

compte de l’Office de Tourisme
  Jusqu’à 15 000 personnes touchées par la publication 

sponsorisée. 

AVEC LES PARTENAIRES
Dans une logique de développement des synergies et 
de dynamisation des échanges entre réseaux, Sensation 
Bretagne a noué un partenariat structurant avec Thalasso 
Bretagne, en s’appuyant sur des opérations de jeux 
concours afin d’accroître significativement sa visibilité 
et son attractivité sur Instagram. Ainsi, 2 publications 
en collaboration ont été mises en place (mars et 
décembre 2025) mettant en avant des établissements de 
thalassothérapie des stations du réseau.

 INSTAGRAM : 37 458 followers

  Poursuivre le travail de fidélisation 
de la communauté 

  Proposer des contenus et formats 
adaptés

  Accroître la portée organique des 
publications

  Développer les jeux concours en 
collaboration avec les partenaires

  Accueillir des créateurs de contenus 
sélectionnés pour générer du 
contenu authentique auprès de 
nouvelles audiences

 
FACEBOOK : 69 430 fans 

  Varier les formats en cohérence 
avec le calendrier éditorial

  Assurer une modération réactive et 
bienveillante

  Développer la notoriété de chaque 
station du réseau

  Créer une relation durable avec la 
communauté

 LINKEDIN : 3 448 abonnés

  Développer la visibilité de Sensation 
Bretagne

  Informer avec régularité sur les actions du 
réseau

  Valoriser le travail des équipes du collectif
  Structurer un réseau d’acteurs engagés

RÉSEAUX SOCIAUX

En 2025, l’action principale sur les réseaux sociaux a été de poursuivre la consolidation des communautés avec une fréquence 
de publication efficace et des contenus ciblés via la gestion d’un calendrier éditorial.

VOYAGE DE PRESSE

Une échappée sur la Côte d’Émeraude organisée pour des journalistes français et belges. Un 
séjour rythmé par des découvertes locales et des rencontres inspirantes, entre nature préservée 
et douceur de vivre à la bretonne.
  4 stations hôtes : Cancale, Dinard, Saint-Cast-Le Guildo, Fréhel
  4 journalistes accueillis : presse française et belge, médias nationaux et régionaux
  4 jours : du lundi 2 au jeudi 5 juin 2025
  1 programme sur-mesure : atelier crêpes, sortie en vieux gréement, balade à vélo, découverte 

des savoir-faire locaux, visite guidée autour du patrimoine, détente en thalasso, randonnée sur le GR® 34...



SALONS GRAND PUBLIC FRANCE

En 2026, le collectif organise la participation des offices de tourisme à deux salons grand public afin d’aller à la rencontre 
des primo-visiteurs. La fréquentation de ces événements ne cesse d’augmenter, témoignant d’un réel besoin de la part du 
public pour des conseils avisés dans la préparation de leurs prochaines vacances.

LE PLAN D’ACTIONS 2026

SALONS DATES DIFFUSION

SALON TOURISSIMA 
LILLE

Du vendredi 30 janvier au 
dimanche 1er février 2026

10 OT partenaires 

Diffusion de 900 magazines 

SALON DESTINATIONS 
NATURE À PARIS

Du jeudi 12 au dimanche 15 
mars 2026

13 OT Partenaires

Diffusion de 1700 magazines 

MAGAZINE EN FRANÇAIS : 37 000 EXEMPLAIRES

Au sommaire de l’édition 2026 :
  des micro-aventures en mode slow motion à vivre au rythme de la mer,
  les incontournables des 30 stations avec des conseils d’experts,
  des rencontres avec les habitants pour explorer le littoral autrement,
  des activités hors-saison pour profiter du bord de mer toute l’année,
  les actualités évènementielles et les temps forts à ne pas manquer,
  le festival Place aux Mômes : des spectacles gratuits pour la famille.

LE PLAN D’ACTIONS 2026

COMMUNIQUER ET DÉVELOPPER LA NOTORIÉTÉ

PORTAGE AVEC LA  
TRIBUNE DE LYON 

En mars, le magazine Sensation Bretagne 
a été encarté dans l’hebdomadaire La 
Tribune de Lyon et distribué à l’ensemble 
de ses 1 200 abonnés. Réalisée à la veille 
du printemps et du salon du randonneur 
de Lyon, cette opération a permis de 
toucher un public urbain, actif et curieux, 
en quête d’inspiration pour leurs 
prochaines escapades. Un timing idéal 
pour promouvoir la Bretagne littorale 
auprès de la métropole lyonnaise.

LE MAGAZINE 

ÉDITION EN FRANÇAIS AVEC L’AGENCE L’OURS EN PLUS

DIFFUSION DU MAGAZINE FRANÇAIS

Le magazine est diffusé auprès grand public via plusieurs canaux : 
  dans les salons auxquels le réseau participe 
  dans les offices de tourisme et les hébergements partenaires des 

stations 

  auprès des abonnés du quotidien La Tribune de Lyon
  auprès des visiteurs de sites touristiques et culturels à Lyon et en 

Belgique

DIFFUSION AVEC L’AGENCE L’OURS EN PLUS
En France :
  2000 exemplaires déployés à Lyon fin mars
  125 points de diffusion : salles d’attente, musées, hôtels, salons de 

coiffure, etc.
  magazine en dépôt au plus près des publics en quête d’inspiration 

voyage

En Belgique :
  4100 exemplaires distribués en 

Belgique francophone début avril
  250 points de diffusion dans les 

réseaux touristiques des provinces 
de Namur et Luxembourg ainsi qu’en 
Wallonie : lieux touristiques, parcs et 
sites de loisirs, hébergements...

  magazine en présentoir pendant 2 
mois auprès d’une clientèle familiale 
et intergénérationelle

ACTIONS DE PROMOTION

PARTENAIRES RENOUVELÉS : 

SUR LE MARCHÉ FRANÇAIS

Le travail avec l‘agence de relations presse aiRPur se poursuit en 2026 : 
  Réalisation de 3 dossiers de presse 
  Diffusion de communiqués et brèves presse 
  Organisation d’un voyage de presse groupe et d’un blogtrip collectif 
  Coordination d’accueils presse individuels

RELATIONS PRESSE

SUR LE MARCHÉ ALLEMAND

Collaboration avec l’agence de relations presse Agentour 

  Production de 5 communiqués de presse thématiques (grandes 

marées, vélo, randonnée, ports et automne) 

  Diffusion des communiqués auprès d’un fichier de contacts 

qualifiés.

  Organisation d’un accueil de presse groupe de 5 journalistes afin de 

faire découvrir à la presse quotidienne et hebdomadaire régionale 

allemande toute la richesse du littoral breton.
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DÉVELOPPEMENT,
INGÉNIERIE & 
OBSERVATION

PRODUCTION DE CONTENUS 

Sensation Bretagne est un outil de mutualisation au service de ses adhérents pour la création de contenus qualitatifs : photos et vidéos.

VIDÉOS
 Sensation Bretagne poursuit sa démarche de création de contenus immersifs et expérientiels avec un projet vidéo sur 2 
ans :  
- des tournages au printemps et à l’automne 2025, 
- puis une campagne de diffusion en 2026.

 La stratégie de diffusion du collectif s’appuie sur la publication de 90 vidéos au format POV (point of view) sur les réseaux 
sociaux, selon un plan de campagne digitale co-construit avec les offices de tourisme et l’agence My Destination.
 

 Des publications en collaboration sont déployées de février à novembre (hors période estivale) sur Facebook et Instagram. 
Le dispositif s’articule en deux temps : une diffusion organique puis une phase de sponsorisation pour maximiser la 
visibilité des contenus.

PHOTOS
Depuis 2012, le réseau s’attache à produire des visuels de haute qualité afin de valoriser les stations en toutes saisons. Ces 
visuels sont mis à disposition des offices de tourisme, des mairies et des collectivités de tutelle. De plus, il est possible de 
commander des journées de reportage supplémentaires à un tarif préférentiel via Sensation Bretagne.
 

 Nouveauté 2026 : dans une logique d’optimisation des actions, les reportages photos sont désormais organisés sur 2 ans 
(14 reportages en 2026 et 16 en 2027) permettant une meilleure répartition des ressources tout en maintenant la qualité et 
la régularité de la production.

6
Dans le cadre de sa réflexion 
autour d’un tourisme plus durable, 
équilibré et mieux partagé avec 
les habitants, le réseau Sensation 
Bretagne a engagé en 2025 une 
démarche stratégique collective 
autour de la thématique « Tourisme 
& Habitants ». 

Cette réflexion, menée sur deux 
journées de séminaire réunissant 
élus et techniciens des stations 
adhérentes, s’inscrit dans une 
volonté de construire une vision 
commune du tourisme littoral de 
demain, en cohérence avec les 
grandes transitions sociétales et les 
orientations régionales.

Reposant sur une méthode 
participative et collaborative, cette 

démarche a permis de favoriser 
l’implication active des membres 
du réseau, de croiser les regards 
entre élus et techniciens, et de faire 

émerger des priorités d’actions 
partagées. La complémentarité entre 
vision politique et connaissance du 
terrain a constitué un véritable levier 

pour garantir la pertinence et la 
faisabilité des orientations définies 
collectivement.

La première journée d’idéation, 
organisée à Locquirec et réunissant 
près de 50 participants, a permis 
d’identifier les enjeux communs liés à 
la relation entre tourisme et habitants 

dans les stations littorales. Accueillie à 
l’espace AR PRESBITAL, tiers-lieu situé 
au cœur de la station, cette rencontre 
a favorisé des échanges riches autour 
des réalités vécues sur les territoires : 
fréquentation touristique, saison-
nalité, usages, perception du tourisme 
par les habitants ou encore place du 
tourisme dans l’économie locale.

À travers des ateliers collaboratifs, 
animés par Sophie Moreau de 

l’agence We Bloom, des groupes de 
travail thématiques et des outils de 
facilitation graphique retranscrits en 
direct par Julie Boiveau de l’agence 
Visions du Monde, les participants 
ont partagé leurs expériences et fait 
émerger collectivement des enjeux 
et opportunités pour l’avenir. Les 

réflexions ont notamment porté 
sur les moyens de mieux valoriser 
les bénéfices du tourisme pour 
l’économie locale, de renforcer la 
pédagogie autour de ses impacts 
positifs, mais également de favoriser 
son acceptabilité en prenant 

davantage en compte les effets de la 
fréquentation sur la vie quotidienne 
des habitants.

BILAN DES ACTIONS 2025

SÉMINAIRES « TOURISME & HABITANTS »

Cette première étape de concertation a permis de poser 
les bases d’une stratégie commune et mobilisatrice. 
Les contributions recueillies ont ensuite nourri les 

travaux de la commission stratégie et des techniciens 
du Conseil d’Administration lors d’une seconde 
journée consacrée à la priorisation des actions et à 
l’élaboration d’un calendrier opérationnel. À l’issue de 
ces travaux, la valorisation conjointe du tourisme et de 
la place des habitants a été identifiée comme un axe 
structurant de la stratégie 2025-2028 du réseau. Cette 
dynamique collective se traduira par la mise en œuvre 
d’un plan d’actions pragmatique, co-construit avec les 
adhérents et articulé autour des enjeux de transitions 
et des orientations régionales.

SITE INTERNET

Depuis sa refonte complète en 2025, la nouvelle version du site www.sensation-bretagne.com connaît un bel engouement 
avec plus de 150 000 pages vues et 64 000 sessions enregistrées.

Lancé en juin 2025, le site a été entièrement repensé pour offrir une navigation plus fluide et plus attractive avec des 
contenus enrichis : incontournables, idées séjours, webcams, festival… L’objectif est d’offrir une expérience digitale optimisée 
et accessible à tous, tout en mettant en valeur la richesse et la diversité de la Bretagne littorale.

En 2026, le réseau poursuit le travail d’enrichissement du site avec :
 de nouveaux contenus pour la rubrique “incontournables” 
 et la mise en place progressive d’une version anglaise. 

ACCUEILS DE BLOGUEURS

Le réseau continue de collaborer avec les blogueurs et influenceurs. En 2026, 2 à 3 blogtrips seront organisés, reliant 
plusieurs stations autour d’une thématique commune sous forme d’itinérance.

STRATÉGIE NUMÉRIQUE 

 INSTAGRAM
 Le compte Instagram cible une audience 
25-55 ans et s’appuie sur des contenus 
vidéos, des publications sponsorisées 
et des jeux-concours.
Objectif : 40 000 abonnés

 
FACEBOOK

La page Facebook mise sur l’animation 
et la fidélisation de sa communauté. 
Objectif : 70 000 fans

 

 LINKEDIN
La page LinkedIn renforce la visibilité 
institutionnelle du réseau auprès des 
professionnels.

Objectif : 4 000 abonnés

RÉSEAUX SOCIAUX

En 2026, Sensation Bretagne continue de déployer sa stratégie social media structurée autour de trois plateformes digitales : 

DÉVELOPPEMENT INGÉNIERIE OBSERVATIONLE PLAN D’ACTIONS 2026
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Organisée en 2025 à Binic-Étables 
sur Mer, la Journée des équipes 
du réseau Sensation Bretagne a 
rassemblé plus de 60 participants 
issus des offices de tourisme 
membres, marquant une édition 
record pour ce rendez-vous 
annuel devenu incontournable 
dans la vie du collectif.

Pensée comme un temps de 
cohésion, de partage d’expériences 
et de valorisation des initiatives 
portées par les territoires, cette 

journée contribue pleinement à 
renforcer les liens entre les équipes 

techniques du réseau et à favoriser 
la mutualisation des compétences et 
des savoir-faire.

La matinée a été consacrée à 

plusieurs retours d’expériences 
portés par les adhérents du réseau 
autour de projets innovants menés 
dans les destinations littorales 
bretonnes. Julie Hiard a présenté la 
mise en place du service réceptif de 
Dinard Côte d’Émeraude Tourisme, 
tandis que Tangi Hourmand et 
Christelle Dameron ont partagé 
leur retour d’expérience autour 

DÉVELOPPEMENT INGÉNIERIE OBSERVATION

de la création d’un office de 
tourisme mobile au sein de l’ Office 
de Tourisme Destination Pays 
Bigouden Sud. Enfin, Léa Hulin 
et Gaëlle Rannou-Julia de l’Office 
de Tourisme de Binic-Etables sur 
Mer ont présenté le « Parcours 
morutier  », nouveau parcours 
de visite valorisant l’histoire et le 
patrimoine maritime local.

L’après-midi a permis aux 
participants de découvrir autrement 
la station à travers une animation 

immersive intitulée « Les disparus 
du port », un jeu d’aventure conçu 
spécialement pour cette journée 
autour de l’histoire maritime de 
Binic. Cette activité collaborative 

a favorisé les échanges informels, 
l’esprit d’équipe et la convivialité 
entre les participants.

Au-delà des temps de travail et de 
découverte, cette journée illustre 
pleinement l’esprit du réseau : 
créer des espaces de rencontre 
entre professionnels, encourager le 
partage d’expériences et renforcer 
une dynamique collective au service 
du développement touristique des 

stations littorales bretonnes. La 

mobilisation des équipes techniques 
constitue un levier essentiel dans la 
réussite des actions mutualisées 
portées par le réseau.

Le réseau remercie chaleureuse-
ment Maëlig Thoraval, Léa Hulin, 
Julien Massé, Aline Triballier ainsi 
que l’ensemble de l’équipe de 
l’office de tourisme de Binic-Étables 
sur Mer pour leur accueil et leur 
investissement dans l’organisation 
de cette journée.

À travers ses stations littorales partenaires, 
le réseau Sensation Bretagne poursuit son 
engagement en faveur du développement et de 
la valorisation des activités nautiques, véritables 
marqueurs de l’identité maritime bretonne. 

Durant l’été 2025, plusieurs destinations du réseau 
ont ainsi vibré au rythme des événements nautiques, 
confirmant l’attractivité du littoral breton auprès des 
passionnés de voile comme des visiteurs en quête 
d’expériences sportives et de pleine nature.

En partenariat avec les offices de tourisme et les 
acteurs nautiques locaux, plusieurs rendez-vous ont 
été organisés sur les stations de Perros-Guirec, Saint-
Quay-Portrieux, Plouguerneau, Trébeurden et Carnac.

 

Grâce à l’engagement des clubs nautiques, des 
associations locales, des offices de tourisme et du 
réseau Sensation Bretagne, la pratique de la voile et des 
activités nautiques continue de se développer sur le 
littoral breton. Cette dynamique collective confirme la 
place de la Bretagne comme destination incontournable 
pour la pratique du nautisme et des loisirs maritimes.

LA JOURNÉE DES ÉQUIPES : 
PARTAGE D’EXPÉRIENCES ET INNOVATIONS TOURISTIQUES

NAUTISME
DÉVELOPPEMENT ET VALORISATION

Dans un contexte marqué par 
une inflation durable et par 
l’évolution des comportements 
de consommation touristique, 
le réseau Sensation Bretagne a 
engagé, aux côtés de Tourisme 
Bretagne et en lien avec ADN 
Tourisme, une nouvelle étude 
consacrée au positionnement prix 
et à la notoriété des destinations 
touristiques.

Cette démarche s’inscrit dans la 
continuité des travaux déjà menés 
en 2008 et 2012 et vise à fournir 
aux territoires des éléments 
d’analyse permettant d’ajuster leur 
stratégie tarifaire en fonction de 
leur attractivité, de leur image et des 
attentes des clientèles touristiques. 
Initialement portée à l’échelle 
régionale, l’étude a finalement 
été élargie au niveau national 
afin de permettre une meilleure 
comparabilité entre destinations 
littorales et non littorales.

L’enquête, menée au printemps 
2025, s’appuie sur un panel 

représentatif de 7 000 Français 
ayant séjourné en vacances au 
cours des trois dernières années. 
Elle comprend également une 
analyse détaillée des prix pratiqués 
sur les territoires, à travers un 

relevé harmonisé des tarifs 
d’hébergements et de prestations 
touristiques.

Le réseau Sensation Bretagne 
a activement contribué à la 

construction de cette étude dès 
le premier trimestre 2025, en 

participant au groupe de travail 
chargé de définir la méthodologie, 
les indicateurs à analyser ainsi que 
les catégories de prix à relever. Cette 
implication a permis de garantir la 
pertinence des données collectées 
au regard des réalités des stations 
littorales bretonnes.

Pour les adhérents du réseau, 
cette mobilisation collective a 

permis de bénéficier d’un dispositif 
renforcé, avec l’intégration de 
plus de 24 noms de destinations 

Les résultats définitifs seront communiqués au début de l’année 
2026. Ils intégreront l’analyse consolidée de l’enquête notoriété / 
attractivité ainsi que l’ensemble des relevés tarifaires réalisés sur les 
différentes périodes de l’année, permettant ainsi une lecture plus fine 
des positionnements des destinations participantes. Ces éléments 
auront vocation à être partagés avec les acteurs et socio-professionnels 
des stations afin d’alimenter les réflexions collectives autour de 
l’attractivité et du positionnement des territoires.

Au printemps 2026, chaque partenaire bénéficiera également d’une 
synthèse individualisée à l’échelle de son périmètre d’étude. Cet 
outil d’aide à la décision permettra aux destinations de situer leur 
positionnement par rapport aux autres stations de leur territoire, de 
leur catégorie touristique ou encore de leur niveau de notoriété, afin 
d’accompagner les orientations stratégiques et les politiques tarifaires 
des destinations.

supplémentaires dans le volet 
«  notoriété » et la réalisation de 9 
dispositifs complémentaires sur le 
positionnement prix, en plus des 
stations déjà intégrées à l’étude. 
Grâce à l’ampleur de la participation 
du réseau, les adhérents ont 
également bénéficié de conditions 
tarifaires préférentielles pour 

prendre part au dispositif.

La collecte des données terrain 
a été assurée par les offices de 
tourisme partenaires, selon un 

protocole commun garantissant la 
comparabilité interterritoriale. Près 
d’une cinquantaine de prestations 
ont ainsi été relevées durant la haute 
saison estivale, entre le 14 juillet 
et le 15 août : café expresso, menu 
trois plats, location de vélo, activités 
ou encore services touristiques du 
quotidien. Les données relatives aux 
hébergements ont quant à elles été 
collectées de manière automatisée 
par Tourisme Bretagne.

Un second relevé a également été 
effectué sur la période hivernale, 
entre le 1er et le 31 décembre, afin 
d’analyser les évolutions tarifaires 
hors saison et de mesurer les écarts 
éventuels avec les prix pratiqués 
durant l’été. Cette double approche 
saisonnière permettra d’affiner 
l’analyse des dynamiques tarifaires 
des destinations.

À travers cette initiative, 
le réseau Sensation 

Bretagne confirme sa volonté 
d’accompagner les stations 
littorales dans leurs réflexions 
stratégiques, afin de renforcer 
leur compétitivité et leur 
attractivité tout en répondant 
aux nouvelles attentes des 
clientèles touristiques.

Les premiers résultats de l’étude 
ont été présentés en septembre 

2025 sous la forme d’une restitution 
intermédiaire partagée avec 
l’ensemble des partenaires engagés 
dans la démarche ainsi qu’avec les 
socio-professionnels des territoires 
concernés. Cette première analyse, 
réalisée par typologie de destinations 
touristiques, comprenait les 

enseignements issus de l’enquête de 
notoriété et d’attractivité ainsi que 
les résultats des premiers relevés 
de prix effectués durant la saison 
estivale.

ENQUÊTE NOTORIÉTÉ
ATTRACTIVITÉ ET POSITIONNEMENT PRIX 

BILAN DES ACTIONS 2025
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DÉVELOPPEMENT INGÉNIERIE OBSERVATION

L’Assemblée Générale 2025 du 
réseau Sensation Bretagne s’est 
tenue à Arzon – Port du Crouesty 
– Port-Navalo, réunissant élus, 
directeurs et techniciens des  
30 stations adhérentes du réseau. 

Organisée sous la présidence de 
Nathalie Bernard, cette rencontre 
annuelle constitue un temps fort de 
la vie du collectif, dédié au partage 
des orientations stratégiques, à la 
présentation des actions du réseau 
et aux échanges d’expériences entre 
professionnels du tourisme littoral.

Les participants ont été accueillis 

dans le nouveau bâtiment de Golfe 
du Morbihan Vannes Tourisme situé 
sur le port du Crouesty. Ce nouvel 
équipement touristique, pensé 

comme un lieu moderne d’accueil 
et de services, a été présenté par 
Frédérique Gauvain, Nadine Pélerin 
et Carmen Brulé-Sabadus. Les 
participants ont ainsi découvert 
un espace d’accueil entièrement 
repensé intégrant des équipements 
innovants et des espaces de 
convivialité ouverts sur le port.

La réunion statutaire s’est poursuivie 

dans les espaces de travail situés 
à l’étage du bâtiment, à proximité 
des nouveaux bureaux du réseau 
Sensation Bretagne. Les membres 

élus et techniciens du Conseil 
d’Administration y ont présenté le 
bilan des actions menées en 2024 
ainsi que les projets engagés pour 
l’année 2025, illustrant la dynamique 
collective portée par le réseau au 

service du développement et de 
l’attractivité des stations littorales 
bretonnes.

L’après-midi a été consacrée à 
plusieurs interventions et retours 

d’expériences autour des enjeux 
actuels du tourisme littoral. Arthur 
Houizot, data analyst chez Tourisme 
Bretagne, est intervenu sur l’étude 
relative à la notoriété, l’attractivité 

et le positionnement prix des 
destinations touristiques.

Les participants ont également pu 
découvrir des initiatives inspirantes 
portées par différents acteurs du 
territoire : Michel Le Bras a présenté 
les missions de la Compagnie 
des Ports du Morbihan au service 
des plaisanciers et des habitants ; 
Pierre Tornaire a partagé son 
retour d’expérience autour du 
rôle de la culture associative et de 
l’événementiel dans l’animation 
territoriale ; Delphine Derouet et 
Aurore Porcher ont présenté une 

démarche RSE collaborative portée 
à l’échelle de leur destination.

Enfin, Didier Alno est intervenu 
autour du développement d’une 
marque de territoire fédératrice 
au service des habitants, des 
professionnels et des visiteurs, 
tandis que Arthur Pérol a partagé 
une réflexion sur la mobilisation 
des acteurs associatifs autour de la 
culture et du patrimoine local.

À travers cette Assemblée Générale, 
le réseau Sensation Bretagne a 
réaffirmé son rôle d’espace de 
coopération, d’innovation et de 
partage d’expériences entre les 
stations littorales bretonnes, au 

service d’un tourisme durable, 
attractif et ancré dans les territoires.

Dans un contexte d’évolution 
des pratiques touristiques et 
de transition des mobilités, la 
question des déplacements 
constitue un enjeu majeur pour 
les territoires littoraux. 

Entre gestion des flux touristiques, 
des infrastructures existantes et 
nécessité de répondre aux attentes 
des habitants comme des visiteurs, 
les stations du réseau Sensation 
Bretagne sont confrontées à 
des défis croissants en matière 
d’accessibilité et de mobilité durable.

Face à ces enjeux, le réseau 
accompagne une réflexion collective 
visant à mieux identifier les 
besoins des usagers et à favoriser 
l’émergence de solutions adaptées 
aux réalités des territoires. Les 
offices de tourisme, en lien direct 
avec les visiteurs et les habitants, 

jouent un rôle essentiel dans cette 
démarche grâce à leur capacité à 
recueillir les retours d’expériences, 
les attentes et les difficultés 
rencontrées sur le terrain.

Cette approche, fondée sur l’écoute 
des usagers, permet d’alimenter 

les réflexions stratégiques autour 
des mobilités touristiques : accès 
aux stations, circulation en période 
de fréquentation, mobilités 
douces, intermodalité ou encore 
amélioration de l’information 
voyageurs.

En favorisant la remontée 
d’informations et le partage 
d’expériences, le réseau Sensation 
Bretagne contribue à faire émerger 
des pistes d’actions concrètes pour 
développer une mobilité plus fluide, 
durable et adaptée aux spécificités 
des territoires littoraux bretons.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2025 À ARZON

MOBILITÉ ET ACCESSIBILITÉ 
DES TERRITOIRES TOURISTIQUES

BILAN DES ACTIONS 2025

ANIMATION DU RÉSEAU 
ET PARTAGE D’EXPÉRIENCES

Tout au long de l’année, le 
réseau Sensation Bretagne est 
présent aux côtés des offices 
de tourisme, des collectivités 
et de ses partenaires afin de 
favoriser les échanges, partager 
les expériences de terrain et 
contribuer à une dynamique 
collective au service du 
développement touristique des 
stations littorales bretonnes.

Cette présence active se traduit 
par de nombreuses interventions, 
rencontres professionnelles et 

temps d’échanges organisés à 
l’échelle régionale et nationale. Le 
réseau est ainsi intervenu auprès des 
étudiants en licence professionnelle  
« Tourisme – Développement 

de Projets de Territoires » de 
l’Université Rennes 2 sur le campus 
de Saint-Brieuc. Cette rencontre a 
permis de présenter les missions 
du réseau, les enjeux actuels du 
tourisme littoral ainsi que les actions 

collectives portées au bénéfice 
des territoires et des destinations 
bretonnes.

Le réseau a également participé 
aux « #RDVPRO » organisés par 
Tourisme Bretagne à Rennes, 
rdv professionnels réunissant 
les acteurs du tourisme régional 
autour des grandes tendances et 
des enjeux de la filière. Ces temps 
d’échanges constituent des espaces 
privilégiés pour partager les 
bonnes pratiques, développer les 

coopérations et renforcer les liens.

Dans une logique de proximité avec 
les territoires, plusieurs rencontres 

institutionnelles ont également été 
organisées avec les élus de Pénestin 
et de Névez afin de présenter les 
actions et les missions du réseau 
Sensation Bretagne.

Enfin, le réseau a été invité à 
présenter son fonctionnement 

et ses actions lors d’un éductour 
en Bretagne auprès  des offices 
de tourisme d’Alsace, témoignant 
de l’intérêt suscité par le modèle 
collaboratif développé par 
Sensation Bretagne.
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PROJETS 2026

DÉVELOPPEMENT INGÉNIERIE OBSERVATION

Dans le cadre de ses travaux 
d’observation et d’ingénierie 
touristique, le réseau Sensation 
Bretagne a collaboré pendant 
six mois avec des étudiantes 
de l’université de Bretagne 
Occidentale autour d’un projet 
tutoré visant à valoriser le rôle 
du tourisme dans les stations 
littorales bretonnes.

L’objectif de cette mission était 
de concevoir des outils concrets 
permettant d’illustrer les retombées 
positives du tourisme à l’échelle 
locale. Un travail de recensement, 
d’analyse et de sélection 
d’indicateurs liés au tourisme, à 
l’économie, à l’emploi ou encore aux 

services a ainsi été mené sur les 30 

stations du réseau.

À l’issue du projet, 30 fiches 
indicateurs ont été réalisées afin 
d’apporter aux destinations des 
supports clairs et facilement 

exploitables pour accompagner 
les échanges avec les élus, les 
partenaires et les acteurs locaux. 
Ces outils permettront de mieux 
mettre en lumière le rôle structurant 
du tourisme dans les territoires 
littoraux.

Le réseau remercie Lucie Dumont, 
Mikaela Hiva, Emma Gouault et 
Justine Gourlaouen pour leur 
implication et la qualité du travail 
réalisé.

À la suite de l’étude « Notoriété, Attractivité et Positionnement 
Prix », les résultats définitifs seront transmis individuellement 
à chaque station partenaire afin de leur permettre d’analyser 
leur positionnement au regard des autres destinations de leur 
catégorie et de leur niveau de notoriété.

Une restitution spécifique dédiée aux stations littorales du réseau 
Sensation Bretagne sera également organisée à l’occasion de 
l’Assemblée Générale du réseau. Ce temps d’échanges permettra de 
partager les principaux enseignements de l’étude et d’alimenter les 
réflexions stratégiques des destinations autour de leur attractivité et 
de leur positionnement touristique.

VALORISATION DES RETOMBÉES DU TOURISME 
DANS LES STATIONS LITTORALES 

ENQUÊTE NOTORIÉTÉ
ATTRACTIVITÉ ET POSITIONNEMENT PRIX 

21tourismebretagne.com pro.tourismebretagne.bzh 

LA NOTORIÉTÉ SPONTANÉE
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La notoriété et l’attractivité des destinations
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LES ESPACES PRIVILÉGIÉS POUR LES SÉJOURS DE LOISIRS
A quelle fréquence réalisez-vous des séjours de loisirs (vacances, week-end) ... ? 
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LE FESTIVAL PLACE AUX MÔMES

Avec le festival Place aux Mômes, Sensation Bretagne s’inscrit parmi 
les plus grands diffuseurs de spectacles vivants en Bretagne.  

2026

Depuis 28 ans, le Festival Place aux Mômes sillonne et anime les stations 
littorales du réseau Sensation Bretagne lors des vacances scolaires. Festif 
et culturel, 100 % gratuit et itinérant, il met à l’honneur les arts vivants à 
travers une programmation éclectique et originale.

Contes, marionnettes, chant, cirque, danse, théâtre, musique... Ce sont au 
total près de 150 spectacles, 150 invitations à surprendre les enfants, à 
les sensibiliser à la culture et aux arts de la rue, à découvrir de nouvelles 
expressions, à les enchanter et les émerveiller. Destinées aux enfants dès 
5 ans, les représentations sont toujours gratuites, un jour fixe pendant 
l’été dans chaque station. 

LES ENJEUX

  Proposer des 
spectacles de 
qualité aux familles : 
habitants et touristes 

  Co-construire le 
programme du festival 
avec les communes 
participantes 

  Soutenir le spectacle 
vivant dans les 
stations littorales 

Spectacles gratuits pour toute la famille
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REPÈRES
BUDGÉTAIRES 
ET BUDGET 2026

REPÈRES BUDGÉTAIRES

8
RECETTES DÉPENSES

BUDGET 2025 >>> 407 000 €
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CHARGES
Budget 2025 

(€ HT)

Budget 2026 

(€ HT)
PRODUITS

Budget 2025 

(€ HT)

Budget 2026 

(€ HT)

Participations des OT Promotion-
Communication

165 000 € 165 000 €

Appel de Cotisation 128 000 € 128 000 €

Subvention Région Bretagne 62 000 € 36 000 €

Actions de promotion grand public 49 000 € 42 000 € Participations OT présence salons 18 000 € 14 800 €

Objets de communication interne/externe

Frais de livraison magazines Bretagne Littorale

Diffusion cible affinitaire du magazine Bretagne Littorale

Éditions Magazine Bretagne Littorale 40 500 € 40 500 € Insertions publicitaires 10 000 € 6 400 €

Stratégie Numérique 10 500 € 8 700 €

Stratégie web/social média et webmarketing

Accueil de blogueurs

Communication 115 000 € 101 500 €

Participation des OT aux frais de 
transport +acheminements des accueils 
presse

- 3 400 €

Actions sur les marchés étrangers. Développer itinérances et hors-saison.
Participation des OT  à la séance 
collective «campagne partenariale»

- 2 800 €

Production de contenus photos 2026

Production de contenus vidéos hors saison 2025-2026

Campagne Social Média vidéos 2026

Relations Presse

Insertion publi-rédactionnel

Outils communication interne et mutualisation

Évènementiel Festival Place aux Mômes 11 500 € -

Evènementiel Festival Place aux Mômes 
(rétrocession subvention aux structures 
programmatrices )

11 500 € -

Développement 24 500 € 13 300 €

Mobilité : référencement des avis clients et usagers à l'échelle des EPCI des 
OT SB

Mise en avant et amplification du Nautisme au  sein des stations Sensation 
Bretagne  : Coordination & échanges entre les centres nautiques des stations 
+ OT du réseau

Préservation de la ressource en eau : recensement d' initiatives, échanges OT/
territoire et actions concrètes

Échanges d’expériences et mise en réseau des adhérents : réunions, 
rencontres  et temps collaboratif

Participations OT frais réunion/
coordination

4 500 € 2 100 €

Mise en place de fiches indicateurs par station liées à l'attractivité touristique

Fonctionnement 27 000 € 24 500 €

Fournitures administratives / carburant Participations frais réunion/coordination 4 000 € -

Carburant / Véhicule LLD et entretien Aide Embauche Alternant 4 000 € -

Loyer Bureau 2025 et entretien

Assurance / Honoraires expert, salaires et charges sociales

Frais de mission

Frais postaux / Téléphone, internet / Frais bancaires

Formation / Cos Bzh / Amortissement / AMIEM / CFE

Coût global masse salariale 129 000 € 128 000 €

TOTAL CHARGES HT en € 407 000 € 358 500 € TOTAL RESSOURCES HT en € 407 000 € 358 500 €



BILAN DES
RÉUNIONS 2025

ANNEXES

Une quinzaine de réunions ont 

été organisées au cours de l’année 
par Sensation Bretagne : conseils 
d’administration, assemblée 
générale, réunions de réseau, 
journée des équipes, commissions, 
séminaires, ateliers et interventions 

diverses.


